SNIADANIE SNIADANIE
OBIAD | DANIE OBIAD Il DANIE PODWIECZOREK
PIERWSZE DRUGIE
pieczywo mieszane z paluch pyzy z miesem, sur.
mastem, pasta drozdzowy, z czerwonej kapusty
jajeczna, ogorek kakao, zupa pieczarkowa z miodowym B
20.04.2026 J, ) & pap / . 4 pomarancza
zielony, herbata z marchewka do alergen 7,9 winegret, kompot,
cytryng / alergen chrupania 1/4 jabtka / alergen
1,3,7 /alergen 1,7 1,6,10
pieczywo mieszane z ziemniaki, kotlet
mastem, pastaz alaretka z 2upa ogrkowa / mielony, mizeria,
21.04.2026]| tunczyka, pomidor, & . paog kompot, 1/4 kiwi
. . truskawkami alergen 9 X
kawa inka z mlekiem pomaranczy /
/ alergen 1,4,7 alergen 1,3,7
. . ryz, duszone patki z
. . jogurt mniej .
pieczywo mieszane z cukru kurczaka w sosie
mastem, ser zétty, ’ a jarzynowa wiasnym, suréwka .
22.04.2026 ,Z Y marchewka do 2upa jarzynowa / Y , ! : jabtko
satata, rzodkiewka, chrupania / alergen 9 buraczkéw, kompot,
kakao / alergen 1,2 P 1/4 kiwi / alergen
alergen 7
1,7,9
DZIEN ANGIELSKI
butka grahamka z ziemniaki pieczone
mastem, poledwica . w piecu
sopocka, ogorek serek waniliowy, zupa krem porowa /|konwekcyjnym, ryba
23.04.2026| P ’ g. porcja melona / P P ,yJ ym. ry banan
zielony, pomidor, alergen 7,9 W panierce, sur z
. alergen7 . .
kawa inka, alergen kiszonej kapusty,
1,6,7,9,10 1/4 jabtka / alergen
3,4
pieczywo mieszane z makaron z biatym
mastem, szynka kisiel, patki serem, sur.
24.04.2026 drobiowa, papry'/ka kukurydziane, zupa krupnik / marchewki ijak?ika z jabtko
czerwona, kawa inka kalarepa do alergen 9 rodzynkami,
z mlekiem /alergen chrupania kompot, 1/4 banana
1,6,7,9,10 / alergen 1,7

1 - zboza zawierajace gluten oraz produkty pochodne, 2 - skorupiaki i produkty pochodne, 3 - jaja i produkty pochodne, 4 - ryby i
produkty pochodne, 5 - orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6 - soja i produkty pochodne, 7 - mleko i produkty pochodne

tacznie z laktozg, 8 - orzechy i produkty pochodne, 9 - seler i produkty pochodne, 10 - gorczyca i produkty pochodne, 11 -
nasiona sezamu i produkty pochodne, 12 - dwutlenek siarki i siarczany, 13 - tubin i produkty pochodne, 14 - mieczaki i produkty
pochodne

Zapewniamy dzieciom catodzienny dostep do wody ( dystrybutor wody w kazdej sali )

Naszym celem jest zdrowe zywienie dzieci, dlatego wszystkie potrawy przygotowujemy w piecu konwekcyjno-parowym.
Dziatanie pary powoduje bezttuszczowe smazenie, potrawy zachowujg wartosci odzywcze, a warzywa nie tracg koloru,
zachowujg witaminy i mineraty.

Ze wzgledow organizacyjnych jest mozliwa zmiana jadtospisu.










