SNIADANIE SNIADANIE
5
HNAZWA: PIERWSZE DRUGIE OBIAD | DANIE OBIAD Il DANIE PODWIECZOREK
butka grahamka makaron ze
z mastem, Sok Vitaminka szpinakiem i
powidta, zupa na bazie zupa barszcz miesem omaraficza
27.04.2026 mleczna z marchewki, czerwony / mielonym, o purt / aler e;w 7
ptatkami patki alergen 7,9 cytrynada z 108 g
kukurydzianymi/ | kukurydziane miodem, 1/4
alergen 1,7 jabtko / alergen 1
pieczywo
mieszane z . nalesniki z serem,
, .. | bukiet warzyw .
mastem, parowki Sos jogurtowo-
na ciepto na parze zupa gulaszowa / | truskawkowy
28.04.2026 ; (kalafior, ’ kiwi
ketchup, ogdrek alergen 9 kompot, 1/4
. . marchewka, !
zielony, kawa inka brokuty) pomaranczy /
z mlekiem / ¥ alergen 1,3,7
alergen 1,6,7,9,10
. kasza bulgur,
pieczywo -
. gulasz drobiowy,
mieszane z .
mastem, twarozek gruszka zupa kalafiorowa surzselera
29.04.2026 e pieczona, marchewki z banan
z rzodkiewka, . / alergen 7,9 .
kakao / alergen wafle ryzowe rodzynkami,
17 kompot, 1/4 kiwi
! / alergen 1,7,9
pieczywo mieszane ziemniaki,
z mastem, , paluszki rybne,
poledwica sopocka, budyn zupa
761ty jajk czekoladow! meksykanska z marchewka z
30.04.2026 | ‘Sereoty.jako . v ykal groszkiem, jabtko
gotowane, ogérek | porcja melona wotowing / kompot, 1/4
zielony, pomidor, / alergen 7 alergen 9 pot,
herbata z cytryna / banana / alergen
alergen 1,6,7,9,10 1,4,7
1 MAJA
01.05.2026 SWIETO
PRACY

1 - zboza zawierajace gluten oraz produkty pochodne, 2 - skorupiaki i produkty pochodne, 3 - jaja i produkty
pochodne, 4 - ryby i produkty pochodne, 5 - orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6 - soja i produkty pochodne, 7 -
mleko i produkty pochodne tacznie z laktoza, 8 - orzechy i produkty pochodne, 9 - seler i produkty pochodne, 10 -
gorczyca i produkty pochodne, 11 - nasiona sezamu i produkty pochodne, 12 - dwutlenek siarki i siarczany , 13 - tubin

i produkty pochodne, 14 - mieczaki i produkty pochodne

Zapewniamy dzieciom catodzienny dostep do wody ( dystrybutor wody w kazdej sali )




