ZESPOL EDUKACYJNY NR 10

PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 29

N —

10.

11.

12.

W ZIELONEJ GORZE
JEZYK POLSKI
Ocenie podlegajg wiedza i umiejetnosci okreslone w podstawie programowe;.

Podstawa do wystawienia ocen semestralnej/koncoworocznej jest $rednia wazona
uzyskanych ocen czastkowych.

. Na ocen¢ koncoworoczng uczen pracuje systematycznie. Nie ma mozliwo$ci zmian

oceny w wyniku jednorazowego przygotowania si¢ z okreslonej czgsci materiatu.
Kazdy sprawdzian catogodzinny poprzedzony jest zapowiedzia udokumentowana
wpisem w dzienniku.

Kartkowki obejmujace materiat z dwoch ostatnich lekcji nie musza by¢ zapowiadane
przez nauczyciela.

Jezeli uczen bedzie nieobecny podczas sprawdzianu, pracy klasowej, testu, dyktanda,
kartkéwki, ma obowigzek napisa¢ je w ciggu dwoch tygodni. W przeciwnym razie
w miejscu oceny w dzienniku zastanie wpisane ,,0”.

Sprawdziany, testy, prace klasowe, dyktanda mozna poprawia¢ tylko raz, podczas
konsultacji. Nie ma mozliwosci poprawiania ocen na dwa tygodnie przed klasyfikacja.
W ciagu jednego semestru uczen ma prawo zglosi¢ dwa razy nieprzygotowanie do
lekeji. Jesli przekroczy t¢ ilos¢ — otrzyma ocen¢ niedostateczng. Niewykorzystane
nieprzygotowania nie kumulujg si¢ i nie przechodzg na nastepny semestr.

Sprawdzone i poprawione prace nauczyciel jest zobowigzany odda¢ (oméwic)
w terminie dwoch tygodni roboczych. Wszystkie prace sg przechowywane w klasie
1 udostepniane do wgladu dzieciom lub/ i rodzicom.

Na lekcji nalezy mie¢ podrecznik, zeszyt przedmiotowy oraz zeszyt ¢wiczen.
Dodatkowo uczen jest zobowigzany do przyniesienia podpisanej teczki A4, w ktorej
nauczyciel bedzie gromadzil wszystkie jego prace pisemne.

Za aktywnos$¢ lub jej brak, uczniowie beda otrzymywali plusy lub minusy, ktére na
koniec semestru przeksztatcg si¢ w oceny.

Obowiazuje nastepujacy przelicznik: 10 plus6w- ocena celujaca (waga 1),

10 minuséw — ocena niedostateczna (waga 1).

MATEMATYKA

Zasady oceniania przedmiotowego z matematyki opracowane zostaly w oparciu o:

1.
2.

3.
4.

Podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkét podstawowych;
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017r. w sprawie oce-
niania, klasyfikowania i promowania ucznioéw i stuchaczy w szkotach publicznych;
Ocenianie szkolne obowigzujace w Zespole Edukacyjnym nr 10 w Zielonej Gorze;
Program nauczania matematyki ,,Matematyka z plusem”.

Przedmiotem oceny z matematyki sa:

l.
2.
3.

Wiedza, wysitek, postepy w uczeniu si¢, zdolnosci, postawy;
Wiadomosci 1 umiejetnosci;
Metody pracy, wynik koncowy;

Wymienione sktadanki moga wystgpowaé w réznych kombinacjach. Ocenie mogg podlegac
np. umiejetnosci 1 wysitek ucznia, badz jego zdolnosci, badz metoda 1 rezultat pracy.
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Wazne: oceny aktualnego stanu wiedzy odnosza si¢ do rezultatdéw uczenia si¢, za$ oceny za
wktad pracy dotycza dziatan ucznia podejmowanych w celu osiggni¢cia okreslonego poziomu
wiedzy.

Sposoby sprawdzania osiaggni¢¢ edukacyjnych ucznia:
Pomiar osiggnie¢ ucznia odbywa si¢ za pomocg nastepujacych narzedzi:

1.

Nowuwbkwbd

Prace pisemne:

a) sprawdziany;

b) kartkéwka;

Odpowiedzi ustne;

Prace domowe;

Zeszyt ¢wiczen;

Karty pracy;

Prace dtugoterminowe;

Inne formy aktywnos$ci: udziat w konkursach, wykonywanie pomocy dydaktycznych,
aktywny udziat w zajeciach pozalekcyjnych zwigzanych z matematyka;

Obserwacja: przygotowanie ucznia do lekcji, sposob prezentowania swoich wiadomo-
$ci, jego aktywnos$¢ na lekcji, praca w grupie 1 w zespole klasowym;

Zasady oceniania:

1.

9]

Uczen oceniany jest wedtug tradycyjnej skali od 1 do 6, zgodnie z og6élnymi kryteria-
mi ocen z matematyki oraz poziomami wymagan okre§lonymi w planie realizacji ma-
terialu nauczania matematyki w poszczegdlnych klasach;
Oceng semestralng i koncoworoczng uczen otrzymuje za systematyczng prace w cig-
gu catego semestru (roku). Na koniec semestru (roku) nauczyciel nie przeprowadza
zadnych dodatkowych sprawdzianow, kartkowek;
Kazdy uczen ma prawo do dodatkowych ocen za wykonane prace nadobowigzkowe,
polecone przez nauczyciela;
Nauczyciel jest zobowigzany, na podstawie opinii poradni psychologiczno — pedago-
gicznej dostosowa¢ wymagania edukacyjne do poziomu koniecznego w stosunku do
ucznia, u ktorego stwierdzono specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ lub deficyty roz-
wojowe, uniemozliwiajace sprostanie wymaganiom edukacyjnym wynikajacym z pro-
gramu nauczania;
Przy ocenianiu nauczyciel uwzglednia mozliwosci intelektualne ucznia;
Uczen, ktéry uzyskat oceng niedostateczng za pierwszy semestr zobowigzany jest do
uzupehienia poziomu wiedzy 1 umiej¢tnosci w terminie i na zasadach uzgodnionych
z nauczycielem przedmiotu;
Uczen jest zobowigzany do przestrzegania zasad kultury wspotzycia w odniesieniu do
kolegoéw 1 nauczyciela matematyki, w szczegdlnosci do zachowania dyscypliny oraz
szanowania prawa innych do zdobywania wiedzy. Nauczyciel, w sytuacji, gdy uczen
przeszkadza na lekcji sobie 1 innym kolegom w zdobywaniu wiedzy (tzn. nie uwaza na
lekcji, rozmawia, itp.), ma prawo:

a) ustnie upomnie¢ ucznia;

b) wpisa¢ uwage do dziennika oraz jesli pozwala na to czas rowniez do zeszytu;

c) jezeli to nie skutkuje, nauczyciel ma prawo sadzi¢, ze uczen rozumie wszystkie

zagadnienia matematyczne i poprosi¢ ucznia do odpowiedzi;

Prowadzenie zeszytu przedmiotowego oraz zeszytu ¢wiczen jest obowigzkiem ucznia.
Zeszyt przedmiotowy 1 zeszyt ¢wiczeh powinien by¢ estetyczny i czytelny oraz posia-
da¢ komplet notatek 1 prac domowych. Wszystkie rysunki 1 konstrukcje w zeszycie
uczen ma obowiagzek wykonywac otowkiem;
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9.

10.

I1.

12.

Po dtuzszej nieobecnosci w szkole (5 dni) uczen ma obowigzek uzupetni¢ braki wyni-
kajace z absencji do 3 dni, a do tygodnia czasu, jesli byt nieobecny dluzej. W tym
okresie nie jest oceniany.

Uczen nieobecny 1 dzien ma obowigzek przyj$¢ na nastepng lekcje przygotowany
(oprocz sytuacji nietypowych pisemnie usprawiedliwionych przez rodzicow);
Nauczyciel na lekcji organizacyjnej przedstawia wymagania i1 kryteria ocen. Przedsta-
wia zasady przedmiotowego systemu oceniania uczniow.

Uczniowie otrzymujg skrot PZO do wklejenia do zeszytu. Zarowno uczen jak 1 rodzic
zobowigzani s3 do zapoznania si¢ z dokumentem (zlozenie podpisu);

Przygotowanie si¢ do zajecé:

. Uczen ma obowigzek systematycznie przygotowywac si¢ do zajec;
. Uczen ma obowigzek systematycznie prowadzi¢ zeszyt i na biezaco wypetniaé zeszyt

¢wiczen;

Przez przygotowanie si¢ do zaje¢ rozumiemy:

wykonanie zadania domowego lub zadania dtugoterminowego;

przygotowanie si¢ do kartkéwki lub odpowiedzi ustnej;

przyniesienie zeszytu, zeszytu ¢wiczen, kart pracy;

przyniesienie pomocy potrzebnych do lekcji, w tym przyboréw geometrycznych;
przygotowanie si¢ do sprawdzianu zapowiedzianego z tygodniowym wyprzedzeniem.
Uczen ma prawo do trzyKkrotnego zgloszenia w ciggu semestru nieprzygotowania si¢
do zaje¢¢. Nieprzygotowanie to, zostaje zaznaczone w dzienniku znakiem ,,-,,. Nieprzy-
gotowanie do lekcji uczen musi zgtosi¢ na samym poczatku lekcji, podchodzac do na-
uczyciela. Po wykorzystaniu nieprzygotowania si¢ do zaj¢¢ za kazde nastgpne uczen
otrzymuje ocen¢ niedostateczng. Uczen nie ma mozliwos$ci poprawienia tej oceny.

Prace pisemne.

1. Wszystkie prace pisemne (sprawdziany 1 kartkowki) sa obowigzkowe;
2. Oceng za prace¢ pisemng nauczyciel wystawia na podstawie liczby zdobytych punktow,
informujacych o spelnieniu wymagan na poszczeg6lne oceny.
3. Nauczyciel korzysta z nastepujacej skali przeliczania punktow na oceny:
Ocena Progi
Dopuszczajaca ,,-,, 28% -29,99%
Dopuszczajaca 30% - 39,99%
Dopuszczajaca ,,+” 40% - 44,99%
Dostateczny ,,-,, 45% - 49,99%
Dostateczny 50% - 59,99%
Dostateczny ,,+” 60% - 64,99%
Dobry ,,-,, 65% - 69,99%
Dobry 70% - 79,99%
Dobry ,,+” 80% - 84,99%
Bardzo dobry ,,-,, 85% - 89,99%
Bardzo dobry 90% - 92,99%
Bardzo dobry ,,+” 93% - 94,99%
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Celujacy ,.=" 95% - 96,99%

Celujacy 97% - 100%

4.

Kazda praca pisemna jest dokumentem szkolnym. Uczen starannie prezentuje w niej
swoje wiadomosci i dba o estetyke. Prace pisemne sg przechowywane przez nauczy-
ciela do konca roku szkolnego 1 udostepniane na jeden dzien do wgladu rodzicow po
oddaniu pracy. Uczen jest zobowigzany zwroci¢ pracg¢ pisemng nauczycielowi. Brak
zwrotu pracy zostaje odnotowany w dzienniku.

Nauczyciel ma prawo przerwac prace pisemng uczniowi, jesli stwierdzi na podstawie
zachowania ucznia niesamodzielnos$¢ jego pracy. Stwierdzenie faktu odpisywania pod-
czas pracy pisemnej jest podstawa postawienia uczniowi oceny niedostateczne;.

Sprawdziany.

l.
2.
3.

4,

9]

Sprawdziany sa przeprowadzane po zakonczeniu kazdego dziatu.

Sprawdziany trwaja 45 minut.

Sprawdzian jest zapowiadany tydzien wczesniej, a fakt ten zostaje odnotowany
w dzienniku lekcyjnym.

Przed kazdym sprawdzianem podany zostanie zakres materiaty, ktoéry bedzie utrwalo-
ny na lekcji powtdérzeniowe;.

Nauczyciel sprawdza sprawdziany w czasie nieprzekraczajagcym dwoch tygodni.

W przypadku nieobecnosci na sprawdzianie wynikajacej z krotkotrwatych (trwajacych
do 1 tygodnia) przyczyn losowych, uczen ma obowigzek napisa¢ go w ciggu tygodnia
od dnia powrotu do szkoly (chyba, ze nauczyciel zdecyduje inaczej) w czasie zajec
dodatkowych z matematyki. Wyjatek stanowi dtugotrwata choroba (powyzej 2
tygodni). Wtedy o koniecznosci napisania sprawdzianu decyduje nauczyciel przed-
miotu i uzgadnia termin indywidualnie z uczniem. Jezeli uczen nie przystapit do napi-
sania sprawdzianu w ustalonym terminie pisze go na najblizszej lekcji matematyki.
Ma wowczas obowigzek uzupetni¢ materiat z tej lekcji.

Uczen i rodzice otrzymujg sprawdzian do wgladu. Sg zobowigzani do jego zwrotu na
kolejnej lekcji matematyki z podpisem potwierdzajagcym zapoznanie si¢ z nim. Prace
przechowywane sa u nauczyciela do konca roku szkolnego.

Kazdy sprawdzian napisany na ocen¢ niesatysfakcjonujacg ucznia, mozna poprawic.
Uczen ktory otrzymal ocene niedostateczng musi przystapi¢ do napisania poprawy
tego sprawdzianu. Poprawa moze nastapi¢ na wyrazng prosbe ucznia, w czasie nie
dhluzszym niz dwa tygodnie od rozdania prac (termin ustala nauczyciel). Uwzglednio-
ne sg obydwie oceny (obydwie oceny sg tej samej wagi).

Do poprawy sprawdzianu uczen moze podejs¢ tylko jeden raz.

. W przypadku gdy uczen byt nieobecny na sprawdzianie w dzienniku elektronicznym

funkcjonuje ocena ,,0”. W sytuacji gdy uczen nadrobi zaleglo$ci wynikajace z jego
nieobecnosci, ocena ,,0” zostaje zamieniona na ocen¢ w skali od 1 do 6.

Kartkowki.

1.

i

Kartkowki trwaja do 20 minut i dotyczg trzech ostatnich lekcji.

Kartkéwki nie musza by¢ zapowiadane.

Nauczyciel jest zobowigzany do poprawy kartkowek w ciggu 1 tygodnia.

Kartkéwki nie podlegaja poprawie.

W przypadku gdy uczen byl nieobecny na kartkowce w dzienniku elektronicznym
funkcjonuje ocena ,,0”. W sytuacji gdy uczen nadrobi zalegtosci wynikajace z jego
nieobecnosci, ocena ,,0” zostaje zamieniona na ocen¢ w skali od 1 do 6.

Odpowiedzi ustne.
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4,

Termin odpowiedzi nie jest podany do wiadomosci ucznia.

Odpowiedzi ustne sprawdzajg wiadomosci z trzech ostatnich lekcji.

Podczas odpowiedzi ustnej, uczen prezentuje swa wiedze¢ rozwigzujac zadania przy ta-
blicy, przypominajac zdobyta wczesniej wiedze, proponujac cickawe metody 1 sposo-
by realizacji powierzonego zadania.

Oceny z odpowiedz ustnej nie podlegaja poprawie.

Prace domowe.

1.

Praca domowa jest obowigzkowa. Ocenia si¢ zawarto$§¢ merytoryczng, wkiad i trud
wniesiony w wykonanie zadania, doktadnos¢ 1 estetyke, pomyst realizacji zadania i
ewentualnej prezentacji.

W kazdym przypadku braku zadania domowego uczen ma obowigzek odrobienia pra-
cy na najblizsza godzing lekcyjna.

Uczen nie otrzymuje oceny niedostatecznej lub minusa za brak pracy domowej, gdy
przed lekcja zglosil, iz nie potrafit sam wykona¢ zadanej pracy i pokazat pisemne pro-
by rozwigzania wszystkich przyktadow.

Ocena innych form aktywnosci.

a) aktywnos¢ na lekcji:
- plus (+) uczen moze otrzyma¢ za czeste zglaszanie si¢ i1 udzielanie prawidlowych
odpowiedzi na lekcji, aktywno$¢ w pracy zespolu na lekcji, krotkie prace domowe, zadania
dodatkowe.
- minus (-) uczen moze otrzymac za brak zeszytu przedmiotowego, zeszytu ¢wiczen, srodkéw
dydaktycznych, potrzebnych do lekcji, a wskazanych przez nauczyciela, brak zaangazowania
w pracy na lekcji, nie udzielanie odpowiedzi na krotkie pytanie z zakresu pracy domowe;.
Rozliczenie plusow i minusdw odbywa si¢ na koniec semestru:

Liczba pluséw i minuséw Ocena
++++++ 6
+++++-lub +++++ 5
++++--1lub ++++ 4
+++---lub +++ 3
++----lub++ lub + 2
+eee-- 1

b) aktywno$¢ matematyczna:

- zaudzial w konkursie matematycznym ocena czastkowa bardzo dobra.
- za bardzo dobre wyniki w konkursie matematycznym ocena czastkowa celujaca.
- za systematyczny, tworczy i aktywny udziat w zaje¢ciach kota matematycznego /

zajeciach wyréwnawczych z matematyki w czasie calego semestru ocena czastko-
wa celujaca.

- wykonywanie prac dlugoterminowych, pomocy dydaktycznych, pokazéw ocenia-
ne jest w zaleznos$ci od wktadu pracy, starannos$ci i zaangazowania ucznia.

Zeszyty przedmiotowe, zeszyty ¢wiczen i karty pracy.

l.

Uczen ma obowigzek systematycznie prowadzi¢ zeszyt 1 na biezagco wypetnia¢ zeszyt
¢wiczen.
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2. W zeszycie przedmiotowym oraz zeszycie ¢wiczen ocenie beda podlegac¢ pojedyncze

zadania lub grupa zadan. Zadania te bedg mogly by¢ rozwigzywane w ramach pracy
na lekcji lub w domu.

3. Karty pracy rozwigzywane sg w ramach pracy na lekcji. Uczniowie pracujg wowczas
samodzielnie korzystajac z wtasnych notatek w zeszycie oraz zeszycie ¢wiczen.

4. Zeszyty przedmiotowe, zeszyty ¢wiczen oraz karty pracy oceniane sg wedlug tej sa-
mej skali procentowej co sprawdziany i kartkowki.

Testy diagnozujace.

1. Na poczatku kazdego roku szkolnego uczniowie pisza sprawdzian diagnozujacy z za-
kresu opanowanych wiadomos$ci 1 umiej¢tnosci matematycznych. Oceny z diagnozy
nie sg brane pod uwage przy wystawianiu oceny semestralnej. Stuza nauczycielowi do
planowania pracy.

2. Na zakonczenie pierwszego polrocza oraz pod koniec roku szkolnego uczniowie pisza

sprawdzian kompetencji. Uzyskane oceny nie sg brane pod uwage przy ocenianiu kla-
syfikacyjnym.

Oceny biezace majg wage w zakresie 1 — 4. Wykaz wag przyporzadkowanych ocenom z po-
szczegblnych kategorii:

Kategoria Waga oceny

sprawdzian 4

kartkowka 2

odpowiedz 2

Karty pracy, prace dlugoterminowe 1 lub 2

Aktywnos$¢ na lekcji 1

Prezentacja doswiadczen i eksperymentow 2

Ocena Srodroczna i roczna

l(glz:;?ikacyjn niedostateczn dopuszczajaca dostateczn dobra bardzo celujaca
. a a dobra

Sre.dnia 3,51 —(451 —[520 -
Z&/Za;[zsct)lt(lce)lw;cchen 0-1,69 1,70 — 2,49 2,50 -3,50 4.50 5.19 6.00

Srédroczng i roczng ocene klasyfikacyjna wystawia nauczyciel kierujac si¢ nastgpujacym
przyporzadkowaniem: $rednia wazona wyliczona na podstawie ocen biezacych — ocena
semestralna. Wystawiajac roczng ocen¢ klasyfikacyjna nauczyciel uwzglednia oceny biezace
z catego roku szkolnego.

Na lekcjach historii nauczyciel ocenial bedzie:

Zasob wiedzy merytorycznej i gotowos¢ do pamigciowej reprodukcji tej wiedzy.
Rozumienie i interpretacja faktow historycznych.
Umiejetnos¢ pracy ze zrédtami historycznymi, mapami historycznymi, osig czasu.
Wyszukiwanie informacji i analiza tekstow zrodtowych, materiatu statystycznego, iko-

bl s

nograficznego itp.

HISTORIA
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5. Umiejetno$¢ argumentowania i uzasadniania swojej opinii.
6. Przygotowanie pracy pisemnej (referat, rozprawka, itp.).
7.  Aktywno$¢ ucznia na lekcjach i w pracy pozalekcyjne;.

Sposoby i formy oceniania na lekcjach historii:
1. Sprawdziany pisemne — po kazdym dziale.

2. Kartkéwki — dwa ostatnie tematy.

3.  Odpowiedz ustna.

4. Praca pisemna na zadany temat.

5. Zadanie domowe.

6. Projekty.

7. Analiza zrédet historycznych roznego typu.

8. Umiejetno$¢ pracy z mapa historyczng.

9. Udziat w konkursach przedmiotowych i olimpiadach historycznych.
Wagi ocen:

wagal |oceny za zadania domowe, aktywno$¢, prace na lekcji, projekty, odpowiedzi

ustne, prace pisemne

waga 2 | oceny za kartkowki, odpowiedzi ustne, projekty, wypracowania

waga 4 | sprawdziany

Punkty z prac pisemnych przeliczane s3 na oceny wg nastgpujacej skali:

Procenty Ocena
Ponizej 28% 1
28%-29,99% 2-
30% - 39,99% 2
40 — 44,99 2+
45 —49,99 3-
50 -59,99 3
60-64,99 3+
65-69,99 4-
70-79,99 4
80-84,99 4+
85-89,99 5-
90-92,99 5
93-94,99 5+
95- 96,99 6-
97-100 6

Wymagania szczegolowe:

Ocena
celujacy

Uczen charakteryzuje si¢ erudycyjna wiedza, zakres jego wiadomosci
wykracza poza program nauczania. Interesuje si¢ literaturg o tematyce
historycznej. Trafnie sytuuje wydarzenia historyczne w czasie i
przestrzeni oraz umie prezentowa i uzasadnia wlasne stanowisk. Posiada
umiejetnos¢ pracy z mapa. Samodzielnie selekcjonuje 1 interpretuje
wydarzenia historyczne oraz zrodta historyczne.

Ocena
bardzo dobry

Szczegotowo przedstawia wydarzenia 1 procesy historyczne. Rozumie
1 bezblednie stosuje terminologi¢ historyczng. Dostrzega 1 uzasadnia
zwiazki przyczynowo — skutkowe i czasowo — przestrzenne. Samodzielnie
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ocenia wydarzenia, zjawiska historyczne i postaci, wysnuwa wnioski.
Umie pracowaé

z wykorzystaniem mapy danych statystycznych. Umiejgtnie interpretuje
zrodta historyczne.

Ocena
dobry

Ukazuje wigkszo$¢ zwigzkow i relacji pomigdzy faktami i wydarzeniami,
ale nie w pelni poprawnie. Poprawnie stosuje pojecia historyczne.
Odtworczo, ale logicznie formutuje oceny i wnioski oraz interpretuje fakty
1 zjawiska historyczne. Z drobnymi bledami potrafi je umiejscowi w
czasie 1 przestrzeni. Opanowal w stopniu dobrym umiej¢tnos¢ pracy z

mapa.
Poprawnie interpretuje zrodta historyczne.

Ocena
dostateczny

Wykazuje si¢ znajomos$cig podstawowych wiadomosci historycznych, ma
problemy z analiza przyczynowo — skutkowg omawianych wydarzen.

W niewielkim stopniu podejmuje préb oceny wydarzen i1 zjawisk
historycznych.

W zakresie podstawowym operuje czasem i przestrzenig. Praca z mapa
1 zrédtami historycznymi sprawia mu problemy.

Ocena
dopuszczajacy

Mimo brakow w wiadomo$ciach potrafi przy pomocy nauczyciela
opanowa¢ wiadomos$ci 1 umiejetnosci konieczne, istotne dla dalszego
etapu ksztatcenia. Formutuje powierzchowne wnioski i ptytkie oceny
wydarzen oraz postaci oraz btednie lokalizuje fakty historyczne w
przestrzeni. Bardzo slabo opanowat znajomo$¢ mapy i umiejetnosé
analizy zrodet historycznych.

Ocena
niedostateczny

Blednie formuluje oceny i wysnuwa wnioski. Nie posiada umiej¢tnosci
umiejscawiania wydarzeh w czasie 1 przestrzeni. Nie zna chronologii
wydarzen historycznych. Nie umie pracowaé z mapa, nie potrafi
analizowa¢ zrédet historycznych. Nie rozumie i nie potrafi wykona
prostych zadan nawet przy pomocy nauczyciela. Odznacza si¢ brakiem
systematyczno$ci 1 motywacji do nauki. Nie bierze aktywnego udziatu w
lekcji. Poziom wiedzy i umiej¢tno$ci uniemozliwia mu kontynuowanie
nauki w klasie programowo wyzszej.

Oceny semestralne (za I 1 II potrocze) wystawiane sg na podstawie $redniej wazonej.

Oznacza to, ze

kazdej ocenie przypisana jest odpowiednia waga punktowa, ktora

odzwierciedla hierarchi¢ waznosci ocen. Ocena roczna jest sSrednig wazong ocen uzyskanych
w calym roku szkolnym. Przy ustalaniu ocen semestralnych i rocznych nauczyciel uwzglednia
tez systematycznos$¢ pracy oraz mozliwosci intelektualne ucznia.

Srednia wazona dokonuje warto§ciowania ocen czastkowych wedlug nastepujacego

schematu:
Tabele ilustrujace progi $redniej wazonej na poszczeg6élne oceny klasyfikacyjne zawarte sg
ponizej:

Ocena Progi

niedostateczny 0—1,69

dopuszczajacy 1,70— 2,49

dostateczny 2,50 —3,50

dobry 3,51 -4,50

bardzo dobry 4,51 -5,19

celujacy 5,20 — 6,00
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Prawa i obowiazki

Brakujace lekcje uczen jest zobowigzany uzupehic.

Nauczyciel jest zobowigzany oceni¢ i1 udostepni¢ uczniom sprawdziany i inne prace
kontrolne w ciggu dwoéch tygodni. Rodzice maja prawo wgladu do prac swojego
dziecka.

Uczen ma prawo zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji dwa razy w poéiroczu.

Poprawa ocen:
e Uczen ma mozliwo$¢ poprawy kazdej oceny ze sprawdzianu. Za ocen¢ poprawiong

uznajemy oceng przynajmniej o pot stopnia wyzsza i otrzymana ocena jest wpisywana
do dziennika w kolumnie PS.

Uczniowie maja obowigzek poprawia¢ ocene¢ niedostateczng ze sprawdzianu w termi-
nie do dwoch tygodni po ustaleniu terminu z nauczycielem.

Wszystkie sprawdziany i kartkowki sg obowigzkowymi formami sprawdzania wiedzy.
W przypadku nieobecnos$ci uczen ma obowiazek zaliczenia zalegtego materiatu w ter-
minie do dwdch tygodni od powrotu do szkoty.

Jesli uczen nie stawi si¢ w okreslonym terminie, nauczyciel ma prawo sprawdzi¢ jego
wiedze podczas najblizszej lekcji.

Dostosowanie wymagan dla uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych:
@ Dla uczniéw posiadajgcych opini¢ Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej kryteria

I.

I1.

I11.

oceniania sg dostosowane do ich poziomu umiej¢tnosci i mozliwosci.

e W uzasadnionych przypadkach nauczyciel stwarza indywidualne warunki poprawy

wynikow i nadrobienia brakéw w nauce.
INFORMATYKA

Postanowienia ogo6lne

Przedmiotowe Zasady Oceniania zostaly opracowany na podstawie:

1.

1. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw 1 sposobu
oceniania, klasyfikowania 1 promowania ucznidow w szkolach oraz przeprowadzania
sprawdzianow i1 egzaminow w szkotach publicznych;

2. Programu nauczania informatyki,

3. Podstawy programowej ksztatcenia ogolnego z informatyki w drugim etapie
ksztalcenia;

4. Wewnatrzszkolnych Zasad Oceniania;

5. Statutu szkoty.

Przedmiotem oceny s3:

- wiedza i umiejetnosci oraz wykorzystywanie wiasnych mozliwosci,

- wiadomosci 1 umiejetnosci ucznia wynikajace z podstawy programowej nauczania
informatyki oraz wymagan programu nauczania;

- wysilek wktadany przez ucznia;

- aktywno$¢ i systematycznosc.

Ogolne cele ksztalcenia:
Rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ sprzetem komputerowym.

2. Przygotowanie do korzystania ze srodkow techniki informacyjnej.
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3. Ksztattowanie umiejgtnosci postugiwania sie jezykiem komputerowym.
4. Rozwijanie zainteresowan technikg 1 wdrazanie do §wiadomego korzystania z niej.
5. Wskazanie uzyteczno$ci komputeréw w nauce, pracy i zabawie.

IV.  Ocenie podlegaja:
1. Praca na lekeji:
- ¢wiczenia praktyczne;
- odpowiedzi ustne (znajomos$¢ danych zagadnien, postugiwanie si¢ terminami i po-
jeciami informatycznymi);
- prezentowanie samodzielnie opracowanych zagadnien;
- aktywno$¢, systematyczno$¢ oraz jako$¢ pracy;
- wspoélpraca w grupie;
- stosowanie zasad bezpieczenstwa i wlasciwej organizacji pracy oraz higieny na sta-
nowisku komputerowym.
2. Sprawdziany i testy wiadomosci 1 umiej¢tnosci.
3. Kartkéwki.
4. Prace podejmowane z wiasnej inicjatywy na przyktad: referaty, prezentacje, plansze
pogladowe, instrukcje itp.
5. Wykonane prace dodatkowe.
6. Udziat w konkursach, olimpiadach.

W przypadku nieobecno$ci uczen ma obowigzek zaliczenia sprawdzianu w terminie
nieprzekraczajagcym dwa tygodnie od momentu przyj$cia do szkoty. W przypadku
stwierdzenia, ze uczen unika zaje¢ (wagaruje) nauczyciel moze wstawi¢ za brak zaliczenia
danego dzialu programowego ocen¢ niedostateczng. Uczen ma prawo poprawia¢ oceng
niedostateczng z pracy klasowej. Poprawkowy sprawdzian nalezy napisa¢ w terminie dwdch
tygodni od otrzymania sprawdzonej pracy. W szczegdlnych przypadkach nauczyciel umawia
si¢ na popraw¢ z uczniem indywidualnie. Nauczyciel moze wyrazi¢ zgod¢ na poprawienie
oceny innej niz niedostateczna.

Obszary aktywnosci ucznia bedace przedmiotem oceny:
- postlugiwanie si¢ pojeciami, narzgdziami oraz prawidtowg terminologig informatycz-
ng;
- stosowanie zasad bezpieczenstwa i wlasciwej organizacji pracy oraz higieny na stano-
wisku komputerowym;

- efektywna praca z poznanymi programami komputerowymi stuzaca osigganiu przewi-
dzianych rezultatow;

- umiejetnos¢ rozwigzywania problemow oraz dobor skutecznych metod;
- zastosowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci w sytuacjach praktycznych;

- aktywnos¢ 1 systematycznos$¢.

V.  Kiryteria i sposoby oceniania
Oceny ustala si¢ w stopniach wedtug tradycyjnej skali:

Stopien celujacy - 6
Stopien bardzo dobry - 5
Stopien dobry - 4
Stopien dostateczny - 3
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Stopien dopuszczajacy - 2

Stopien niedostateczny -

1

VI. Punkty uzyskane ze sprawdzianow przeliczane sg na stopnie wg nastepujacej skali:

97% - 100% -celujacy, 95% - 96,99%
celujacy ,,-,,

60% - 64,99% - dostateczny ,,+”, 50%-
59,99% - dostateczny, 45% - 49,99% -
dostateczny ,,-,,

93% - 94,99% - bardzo dobry ,,+”,90%
92,99% - bardzo dobry, 85% - 89,99%
bardzo dobry ,,-,,

40% - 44,99% - dopuszczajacy ,,+7°, 30% -
39,99% - dopuszczajacy, 28% - 29,99% -
dopuszczajacy ,.-,,

80% - 84,99% - dobry ,,+7,70% - 79,99%
dobry, 65% - 69,99% - dobry ,,-,,

30% - 0% - niedostateczny

VII.Waga form sprawdzania wiedzy 1 umiejetnosci:

FORMY WAGA
sprawdzian, test, praca klasowa 4

test diagnostyczny 4
kartkowka 2
odpowiedz 2
referowanie, prezentowanie efektow swojej 1
pracy

prace dlugoterminowe 1
aktywnos¢ na lekcji 1

Ustala si¢ ogdlne kryteria ocen z informatyki

1. Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- Posiadl wiedzg i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania;

- Prowadzi samodzielng i tworcza dziatalno$¢ rozwijajacg wlasne uzdolnienia;

- Biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow
teoretycznych lub praktycznych, proponuje rozwigzania nietypowe.

- Osiagnal sukcesy w konkursach 1 olimpiadach informatycznych

2. Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:
- Opanowat pelen zakres wiedzy i umiejgtnosci okreslonych programem nauczania;
- Sprawnie komunikuje si¢ z komputerem za pomocg systemu operacyjnego
1 w petni wykorzystuje jego mozliwosci;
- Swobodnie postuguje si¢ oprogramowaniem uzytkowym, umiejetnie dobiera je do

wykonywanych zadan;

- Dobrze zna pojecia informatyczne, wystepujace w programie nauczania

1 swobodnie je stosuje;

- Posiadang wiedz¢ informatyczng stosuje w zadaniach praktycznych

1 teoretycznych;

3. Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktory:

- Posiadta niepelny zakres wiedzy i umiej¢tnosci okreslonych programem

nauczania w danej klasie;

- Poprawnie stosuje nabyte wiadomosci, rozwigzuje samodzielnie typowych
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zadania teoretycznych i praktyczne;

- Poprawnie postuguje si¢ oprogramowaniem uzytkowym:;
- Umiejetnie korzysta z pomocy wszelakich srodkéw masowego przekazu
- Zakres jego wiadomosci przekracza wymagania zawarte w podstawie

programowe;.

- Sprawnie komunikuje si¢ z systemem operacyjnym;
4. Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

Opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem nauczania na

poziomie nie przekraczajacym wymagan zawartych w podstawach programo-

wych;
- Rozwiazuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnosci

1 przy pomocy nauczyciela;

- Stosuje zdobyta wiedz¢ do celow poznawczych i teoretycznych pod kierunkiem

nauczycieli;

- Umie komunikowa¢ si¢ z komputerem za pomocg systemu operacyjnego;
- Umie uruchomi¢ omawiane oprogramowanie uzytkowe;
- Popehia liczne btedy merytoryczne;

5. Oceng dopuszczajacq otrzymuje uczen, ktory:
- Posiada braki w opanowaniu podstawy programowej, ale braki te nie przekreslaja

mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowej wiedzy z informatyki;

- Rozumie pytania i polecenia;

- Znapojecia informatyczne wystepujace w materiale nauczania;

- Wie, czym zajmuje si¢ informatyka 1 jakie programy uzytkowe sg omawiane;
- Poprawnie uruchamia komputer i omawiane programy uzytkowe;

- Potrafi zastosowa¢ omawiane wiadomos$ci do wykonania bardzo prostych

czynnosci;

- Popehia liczne btedy merytoryczne;

6. Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
- Nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci okres§lonych w podstawie programowej,

a braki te uniemozliwiajg mu dalsze zdobywanie wiedzy w zakresie tego
przedmiotu;

- Nie zna poj¢¢ informatycznych wystepujacych w programie nauczania;
- Nie potrafi zastosowac nabytych wiadomosci do zadan praktycznych;

- Nie rozumie polecen i1 pytan;

- Nie wie, czym zajmuj¢ si¢ informatyka 1 nie wie, jakie sg jej metody;

- Nie potrafi uruchomi¢ omawianego programu uzytkowego;

- Nie potrafi komunikowac si¢ z systemem operacyjnym;

- W wypowiedziach popetnia liczne btedy merytoryczne;

VIII. Ustalanie oceny semestralnej i koncowej

1.

2.

Ocena koncowa (semestralna, roczna) nie jest §rednig arytmetyczng ocen czastko-
wych.

Ocena semestralna lub koncowa moze by¢ podwyzszona przez nauczyciela do
oceny o jeden stopien wyzszej w przypadku, gdy uczen osiggat sukcesy w kon-
kursach informatycznych.

Uczniowie, ktorzy w semestrze majg ponad 50% godzin nieobecnosci, nie beda
klasyfikowani.
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Nieprzygotowanie si¢ ucznia do zajeé lekcyjnych

1. Uczen ma obowigzek zgtoszenia nieprzygotowania si¢ do lekcji. Przez
nieprzygotowanie si¢ do lekcji rozumiemy brak podrecznika. Nieprzygotowanie
do lekcji zostaje odnotowane w dzienniku: brak podrecznika (ocena zachowania

— braki).
2. Jezeli w danym dniu nauczyciel planuje kartkdéwke, uczen zglaszajacy nieprzygo-
towanie roéwniez pisze, lecz jego praca w momencie niepowodzenia nie bedzie
oceniana.
3. Prawo to nie dotyczy sprawdzianow i kartkowek zapowiadanych wczesnie;.
4. Osoby, ktore byty nieobecne na lekcjach dtuzej niz tydzien maja automatycznie

usprawiedliwione nieprzygotowanie.

5.X. Postanowienia koncowe
O przedmiotowych zasadach oceniania uczniowie informowani sg na pierwszych zaje-
ciach lekcyjnych.

CHEMIA

1. Zasady oceniania:

e uczen oceniany jest z przyjetymi wymogami w my$l zasad sprawiedliwosci

e ocenie podlega wiedza, praktyczne wykorzystanie zdobytej wiedzy (umiejetnosci),
postawa ucznia (aktywnos¢)

2. Stopnie uczniowie uzyskujqg z:
epracy na lekcji — odpowiedzi ustne lub kartkowki (z trzech ostatnich tematow),
jakosci pracy i aktywnosci na lekcji, wspolpracy w grupie
esprawdziandéw po kazdym zrealizowanym dziale, zapowiedzianych co
najmniej tydzien wczesniej, z podanym zakresem i wpisanym do dziennika
elektronicznego
e prac domowych — biezacych, dlugo terminowych, prac niecobowiazkowych
e osiggnie¢ w konkursach szkolnych i1 innych

3. Formy aktywnosci, ich waga i sposéb oznaczenia w dzienniku:
o finalisci (F) i laureaci (L) konkursow przedmiotowych rangi wojewddzkiej
1 wyzszej otrzymujg ocen¢ celujaca wagi 4
e sprawdziany (S), testy calogodzinne (T), udzial w konkursach szkolnych od II
etapu (Ks) —waga 4;
o kartkéwki (K), , referaty (R), prezentacje multimedialne (Pr) —waga2;
o odpowiedzi ustne (O), zadania domowe (Zd), karty pracy (Kp), praca dodatkowa
(Pd)-waga 1

4. Poprawa ocen

e uczen ma prawo poprawi¢ jeden raz kazda ocen¢. Do dziennika zostaje wpisana
srednia obu ocen z tg samg waga

e podstawa do wystawienia oceny $rodrocznej oraz rocznej jest srednia wazona uzy-
skana z ocen czastkowych
euczen ma obowigzek zaliczenia wskazanych przez nauczyciela prac. W przypad-
ku, gdy uczen jest nieobecny co najmniej tydzien ma obowigzek zaliczenia pracy
kontrolnej najpdzniej do 2 tygodni od terminu powrotu do szkoty
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ejezeli nieobecno$¢ jest krotsza niz 1 tydzien lub uczen nie wywigzat si¢ z dwu-
tygodniowego terminu zaliczen uczen, pisze prace kontrolng na najblizszej lekcji
lub w terminie wybranym przez nauczyciela bez zapowiedzenia

e nie zaliczona praca jest oznaczana w dzienniku symbolem ,,0”

5. Zdalne nauczanie

W czasie zdalnego nauczania kazdy uczen ma obowigzek logowac si¢ na platfor-
mie Office 365 w kazdym dniu nauki zdalnej wg ustalonego planu lekcji. Obecno$¢
w dzienniku zaznaczana jest na podstawie zapisu o logowaniu

e Oceny w e-dzienniku poprzedzane sg literg e np. eK — kartkéwka pisana zdalnie

o Podajac zadanie do wykonania wpisana bedzie informacja na temat terminu jego
wykonania 1 wagi oceny (zgodnie z PZO)

o Kazda zdalna praca ma wyznaczony jeden termin poprawkowy

e Brak pracy zaznaczany jest w dzienniku Vulcan jako” br”’ co oznacza niewywigza-
nie si¢ w terminie
«Uczen oceniany jest za systematyczno$¢ swojej pracy przynajmniej raz
na miesigc. Waga tej oceny ustalana jest przez nauczyciela w zaleznosci
od liczby prac obowigzkowych

5. Wymagane progi procentowe na oceny czgstkowe

ocena dopuszczajaca dopuszczajac dopuszczajaca
czastkowa yo=ss a 17
wynik 28 -29,99 |30-39,99 40 — 44, 99
procentowy
[%o]
ocena dostateczna dostateczna dostateczna
czastkowa o2 W17
wynik 45 - 49,99 50 — 59,99 60 — 64,99
procentowy
[%o]
ocena dobr dob dobr
czastkowa a,,-,, ra a
”+”

wynik 65—-69,99 | 70-79,99 80 — 84,99
procentowy
[%o]
ocena bardzo dobra bardzo bardzo dobra
czastkowa yo=ss dobra 17
wynik 85-89,99 |90-92,99 93 — 94,99
procentowy
[%0]
ocena celujaca ,,-,, celu
czastkowa jaca
wynik 95 —96,99 97 -
procentowy 100
[%o]

6.Kontrakt
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Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zawiera kontrakt z uczniami dotyczacy
podstawowych obowigzkow ucznia podczas nauki chemii. Kontrakt podpisujg uczniowie a ich
rodzice zapoznaja si¢ z jego trescia.
Tres¢ kontraktu:
1. Uczen ma obowigzek aktywnie uczestniczy¢ na lekcji i systematycznie utrwalad
poznany material nauczania

2. Uczen ma obowigzek prowadzenia zeszytu przedmiotowego i odrabiania zadan do-
mowych. W ciagu pdtrocza moze 2 razy zapomnie¢ zeszyt 1 2 razy nie odrobi¢ zada-
nia domowego. W dzienniku oznaczane jest to jako np. Braki nalezy zglasza¢ zaraz
po sprawdzeniu obecnos$ci na poczatku lekcji. Kazde nastgpne skutkuje ,,1”

3. Aktywno$¢ nagradzana jest ,,+” lub ,,-,,. W szczeg6lnych przypadkach oceng. Szesé
pluséw daje ocene celujaca, pie¢ bardzo dobra, cztery dobrg. Minusy anuluja plusy.
Szes¢ minuséw daje ocene niedostateczng.

4. Uczen ma prawo do dwukrotnego nieprzygotowania do lekcji (Np), ktore zglasza na
poczatku zajec.
Nieprzygotowanie nie zwalnia z zapowiedzianych sprawdzianow i kartkowek. .
Kazde nastepne skutkuje ,,1”

5. Uczen ma obowigzek pisania wszystkich sprawdzianéw i testow, zapowiedzianych
co najmniej na tydzien przed terminem pisania.

6. W razie nieobecno$ci ucznia na sprawdzianie, zalegly prace uczen pisze w ciagu
dwoch tygodni od przyjscia do szkoty na zajeciach dodatkowych. W razie uchylania
si¢ od napisania zaleglej pracy, uczen pisze ja bez zapowiedzenia w terminie wybra-
nym przez nauczyciela

7. Kazdy sprawdzian mozna poprawic¢ tylko raz w terminie dwoéch tygodni od otrzyma-
nia informacji o ocenie, na zaj¢ciach dodatkowych.

8. Kazdy uczen ma prawo do otrzymania dodatkowych ocen za wykonane prace nadobo-
wigzkowe.

BIOLOGIA

I. Cel oceniania.

Ocenianie biezace ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz przekazywanie uczniowi
informacji o jego osiaggni¢ciach edukacyjnych, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co i
jak wymaga poprawy oraz jak powinien si¢ dalej uczy¢.

I1. Ocenianie biezace.

1. Ocenianiu podlegaja wiadomosci 1 umiejetnosci ucznia okre§lone programem
nauczania.

2. Prowadzenie zeszytu przedmiotowego i zeszytu ¢wiczen jest obowigzkowe. W przy-
padku nieobecnosci na lekcji uczen ma obowigzek uzupehic notatki i wykonaé prace
domowa.

3. Ocenianie biezace postepow ucznia odbywa si¢ poprzez stosowanie nastgpujacych
form sprawdzanie wiedzy 1 umiejetnosci:

1.Formy ustne:
- odpowiedzi,
- wypowiedzi w klasie (aktywnos¢),
- prezentacja samodzielnie zdobytej wiedzy w formie referatu lub np. prezentacji
multimedialne;j.
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2. Formy pisemne:

w

S 0 A

- sprawdziany,

- kartkowki,

- ftesty,

- zadania domowe,

- ¢wiczenia wykonane na lekcji,
- referaty, gazetki,

- prace dlugoterminowe.

. Formy praktyczne:

- przygotowanie i przeprowadzenie fragmentu lekcji,

- realizacja projektow

- przygotowanie pomocy dydaktycznych- modele, tablice.
- gromadzenie zbiorow (np., szyszki, ptasie piora, muszle)

- wykonanie zielnikéw, albuméw.

. Kazdy sprawdzian poprzedzony jest wpisem w dzienniku z tygodniowym wyprzedzeniem.

. Sprawdziany i zapowiedziane kartkéwki sg obowigzkowe.

. Jezeli uczen opuscit sprawdzian i zapowiedziang kartkéwke, to powinien je napisa¢ wciggu
dwéch tygodni od dnia powrotu do szkoty, w terminie uzgodnionym z nauczycielem. Nie
poddanie si¢ tej formie sprawdzenia osiggni¢¢ jest rownoznaczne z wystawieniem oceny
niedostateczne;.

7. Jezeli uczen opuscit sprawdzian lub zapowiedziang kartkdwke z przyczyn

nieuzasadnionych, otrzymuje ocen¢ niedostateczng.

8. Uczen ma prawo do poprawy oceny ze sprawdzianu i kartkéwki w terminie do dwoch ty-

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

godni od dnia oddania sprawdzonych prac. Poprawianie odbywa si¢ po lekcjach terminie
uzgodnionym z nauczycielem.

a) W sytuacji, gdy uczen otrzymal ocen¢ niedostateczny z okreslonej kategorii, za oceng
poprawiong wpisywana jest do dziennika elektronicznego ocena przynajmniej o pot
stopnia wyzsza;

b) W sytuacji, gdy uczen otrzymal ocen¢ pozytywna z okreslonej kategorii, za oceng po-
prawiong wpisywana jest do dziennika elektronicznego ocena przynajmniej o pot stop-
nia wyzsza.

Uczen, ktory nie poprawi oceny w wyznaczonym terminie, traci prawo do jej poprawy.

Sprawdzone sprawdziany powinny zosta¢ oddane w ciggu dwoch tygodni od napisania.
Kartkéwki obejmujg materiat z ostatnich trzech lekcji, nie musza by¢ zapowiadane.

Uczen nieobecny na zapowiedzianej kartkowce powinien ja napisac.

Kartkéwki powinny zosta¢ sprawdzone 1 oddane na nastgpnej lekcji.

W przypadku niesamodzielnej pracy w czasie trwania sprawdzianu lub kartkéwki, uczen

otrzymuje ocen¢ niedostateczng. Nie ma mozliwosci jej poprawy.

Odpowiedzi ustne obejmuja materiat z ostatnich trzech lekcji. Nie dotyczy to lekcji

powtoérzeniowych.

Uczen 1 jego rodzice maja prawo obejrze¢ ocenione sprawdziany, ktore nastgpnie oddaja

nauczycielowi.

Prace domowe s3 kontrolowane na biezaco.

Strona 16 z 47



ZESPOL EDUKACYJNY NR 10

17. Uczen ma prawo do dodatkowych ocen za wykonane prace nadobowigzkowe zlecone
przez nauczyciela.
18. Wystawienie oceny semestralnej i na koniec roku szkolnego dokonywane jest na podsta-
wie wszystkich ocen czastkowych.
19. Oceny biezace i oceny klasyfikacyjne §rédroczne oraz oceny roczne ustala si¢
w stopniach wedlug nast¢pujacej skali:

a) stopien celujacy 6 (cel)

b) stopien bardzo dobry 5 (bdb)

c) stopien dobry 4 (db)

d) stopien dostateczny 3 (dst)

e) stopien dopuszczajacy 2 (dop)

f) stopien niedostateczny 1 (ndst)

20. W biezacym ocenianiu $rédrocznym dopuszcza si¢ stosowanie znakow ,,+7 1 ,,-,, gdzie
znak ,,+” w zapisie cyfrowym podwyzsza ocen¢ o 0,5 a znak ,,-,, obniza o0 0,25.

21. Oceny biezace z prac pisemnych ustalone sg wedtug progdéw procentowych:

28% - 29,99% - ocena dopuszczajaca ,,-,,
30% - 39,99% - ocena dopuszczajaca
40% - 44,99% - ocena dopuszczajaca ,,+”
45% - 49,99% - ocena dostateczna ,,-,,
50% - 59,99% - ocena dostateczna

60% - 64,99% - ocena dostateczna ,,+”
65% - 69,99% - ocena dobra ,,-,,

70% - 79,99% - ocena dobra

80% - 84,99% - ocena dobra ,,+”

85% - 89,99% - ocena bardzo dobra ,,-,,
90% - 92,99% - ocena bardzo doba

93% - 94,99% - ocena bardzo dobra ,,+”
95% - 96,99% - ocena celujaca ,,-,,

97% - 100% - ocena celujaca

22. Oceny biezace maja wage w zakresie 1 — 4.

Wykaz wag przyporzadkowanych ocenom z poszczegolnych kategorii:

Kategoria Waga oceny
sprawdzian, test

test diagnostyczny

kartkowka

prezentowanie efektow swojej pracy
karty pracy, prace dlugoterminowe
aktywnos$¢ na lekceji

prezentacja doswiadczen
1 eksperymentow

4
4
2
odpowiedz 2
1
1
1
2

23. W dzienniku elektronicznym funkcjonuje ocena ,,0” (zero). Oznacza ona sytuacje, gdy
uczen byt nieobecny podczas uzyskiwania oceny z okreslonej kategorii (np. podczas
pisania sprawdzianu, kartkowki, itp.), badz jego nieobecnos¢ spowodowata nieoddanie
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24,

25.

26.

(w terminie) tego, co bylo przedmiotem zadanych/zleconych prac (np. domowych,
dodatkowych, itp.).
Wraz z uplywem okres$lonego czasu na nadrobienie zalegtosci:
a) ocena,0” (zero) zostaje zmieniona na ocen¢ w skali od 1 do 6, gdy uczen
przystapit do ich nadrobienia,
b) ocena,0” (zero) zostaje zmieniona na ocen¢ 1, gdy uczen nie przystapit w terminie
okreslonym do ich nadrobienia.
Oceny biezgce wyrazone sg w stopniach 1-6 lub + 1 -, ktére uczen moze otrzymac :
a) +-np. za aktywnos¢, zadanie domowe, dodatkowe pomoce naukowe przyniesione
na lekcje,
b) —np. za brak zadania domowego, brak niezbednych materialow, przyrzadow.
Za 3 ,plusy” uczen otrzymuje ocen¢ bardzo dobrg. Za 3 ,,minusy” uczen otrzymuje oceng
niedostateczng.

27. Uczen ma prawo zgtosi¢ 1 nieprzygotowanie w semestrze.

28. Ocena $rddroczna i roczna.
Ocena . . bardzo .
Klasyfikacyjna niedostateczna | dopuszczajaca | dostateczna | dobra dobra celujaca
Srednia wazona
ocen 0-1,69 1,70 — 2,49 2,50-3,50 |3,51-4,50 [4,51-5,19 |5,20-6,0(
czastkowych

Srodroczna i roczng ocene klasyfikacyjna wystawia nauczyciel kieruje si¢ $rednia wazona
ocen wyliczong na podstawie ocen biezacych.

Wystawiajgc roczng oceng klasyfikacyjng nauczyciel uwzglednia oceny biezace z catego roku
szkolnego.

PRZYRODA

I. Cel oceniania.

Ocenianie biezagce ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz przekazywanie uczniowi
informacji o jego osiggnieciach edukacyjnych, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co
1 jak wymaga poprawy oraz jak powinien si¢ dalej uczy¢.

I1. Ocenianie biezace.

4. Ocenianiu podlegaja wiadomosci 1 umiejg¢tnosci ucznia okre§lone programem naucza-
nia.

5. Prowadzenie zeszytu przedmiotowego i1 zeszytu ¢wiczen jest obowigzkowe. W przy-
padku nieobecnosci na lekcji uczen ma obowigzek uzupetnic notatki i wykona¢ prace
domowa.

6. Ocenianie biezace postepéw ucznia odbywa si¢ poprzez stosowanie nastgpujacych
form sprawdzanie wiedzy 1 umiejetnosci:

1.Formy ustne:

- odpowiedzi,

- wypowiedzi w klasie (aktywnosc¢),

- prezentacja samodzielnie zdobytej wiedzy w formie referatu lub np. prezentacji multi-
medialnej.
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2.

w

N

S

7.

8

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

Formy pisemne:
- sprawdziany,
- kartkowki,
- testy,
- zadania domowe,
- ¢wiczenia wykonane na lekcji,
- referaty, gazetki,

- prace dlugoterminowe.
Formy praktyczne:

- przygotowanie 1 przeprowadzenie fragmentu lekcji,

- realizacja projektow,

- przygotowanie pomocy dydaktycznych- modele, tablice,

- gromadzenie zbiorow (np., szyszki, ptasie piora, muszle),

- wykonanie zielnikéw, albuméw.
Kazdy sprawdzian poprzedzony jest wpisem w dzienniku z tygodniowym
wyprzedzeniem.
Sprawdziany i zapowiedziane kartkowki sg obowigzkowe.
Jezeli uczen opuscit sprawdzian i zapowiedziang kartkdwke, to powinien je napisa¢ weiggu
dwéch tygodni od dnia powrotu do szkoty, w terminie uzgodnionym z nauczycielem. Nie
poddanie si¢ tej formie sprawdzenia osiggni¢¢ jest rownoznaczne z wystawieniem oceny
niedostateczne;.
Jezeli uczen opuscit sprawdzian lub zapowiedziang kartkoéwke z przyczyn
nieuzasadnionych, otrzymuje ocen¢ niedostateczng.
Uczen ma prawo do poprawy oceny ze sprawdzianu i kartkowki w terminie do dwoéch ty-
godni od dnia oddania sprawdzonych prac. Poprawianie odbywa si¢ po lekcjach w terminie
uzgodnionym z nauczycielem.

a) W sytuacji, gdy uczen otrzymat ocen¢ niedostateczny z okreslonej kategorii, za
ocen¢ poprawiong wpisywana jest do dziennika elektronicznego ocena
przynajmniej o p6l stopnia wyzsza;

b) W sytuacji, gdy uczen otrzymat ocen¢ pozytywna z okreslonej kategorii, za oceng
poprawiong wpisywana jest do dziennika elektronicznego ocena przynajmniej o pot
stopnia wyzsza.

Uczen, ktéry nie poprawi oceny w wyznaczonym terminie, traci prawo do jej poprawy.
Sprawdzone sprawdziany powinny zosta¢ oddane w ciggu dwoch tygodni od napisania.
Kartkowki obejmuja materiat z ostatnich trzech lekcji, nie muszg by¢ zapowiadane.

Uczen nieobecny na zapowiedzianej kartkbwce powinien jg napisac.

Kartkowki powinny zosta¢ sprawdzone i oddane na nastgpnej lekcji.

W przypadku niesamodzielnej pracy w czasie trwania sprawdzianu lub kartkowki, uczen
otrzymuje ocen¢ niedostateczng. Nie ma mozliwosci jej poprawy.

Odpowiedzi ustne obejmujg materiat z ostatnich trzech lekcji. Nie dotyczy to lekcji powto-
rzeniowych.

Uczen i jego rodzice maja prawo obejrze¢ ocenione sprawdziany, ktore nastepnie oddaja
nauczycielowi.

Prace domowe sg kontrolowane na biezaco.

Uczen ma prawo do dodatkowych ocen za wykonane prace nadobowigzkowe zlecone
przez nauczyciela.
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18.

19.

Wystawienie oceny semestralnej i na koniec roku szkolnego dokonywane jest na podsta-
wie wszystkich ocen czastkowych.

Oceny biezace i oceny klasyfikacyjne srodroczne oraz oceny roczne ustala si¢ w stopniach
wedhug nastepujace;j skali:

a) stopien celujacy 6 (cel)
b) stopien bardzo dobry 5 (bdb)
c) stopien dobry 4 (db)
d) stopien dostateczny 3 (dst)
e) stopien dopuszczajacy 2 (dop)
f) stopien niedostateczny 1 (ndst)
20. W biezacym ocenianiu $rodrocznym dopuszcza si¢ stosowanie znakow ,.+7 1 ,,-,, gdzie
znak ,,+” w zapisie cyfrowym podwyzsza ocen¢ o 0,5 a znak ,,-,, obniza o 0,25.
21. Oceny biezace z prac pisemnych ustalone sg wedlug progdéw procentowych:
- 28% -29,99% - ocena dopuszczajaca ,,-,,
- 30% - 39,99% - ocena dopuszczajaca
- 40% - 44,99% - ocena dopuszczajaca ,,+”
- 45%-49,99% - ocena dostateczna ,,-,,
- 50% - 59,99% - ocena dostateczna
- 60% - 64,99% - ocena dostateczna ,,+”
- 65% -69,99% - ocena dobra ,,-,,
- 70% - 79,99% - ocena dobra
- 80% - 84,99% - ocena dobra ,,+”
- 85% - 89,99% - ocena bardzo dobra ,,-,,
- 90% - 92,99% - ocena bardzo doba
- 93% -94,99% - ocena bardzo dobra ,,+”
- 95%-96,99% - ocena celujaca ,,-,,
- 97% - 100% - ocena celujaca
22. Oceny biezace maja wage w zakresie 1 — 4.
23. Wykaz wag przyporzadkowanych ocenom z poszczegolnych kategorii:
Kategoria Waga oceny
sprawdzian, test 4
test diagnostyczny 4
kartkowka 2
odpowiedz 2
prezentowanie efektow swojej pracy 1
karty pracy, prace dlugoterminowe 1
aktywnos$¢ na lekcji 1
prezentacja doswiadczen 1 2
eksperymentow
24. W dzienniku elektronicznym funkcjonuje ocena ,,0” (zero). Oznacza ona sytuacje, gdy

uczen byt nieobecny podczas uzyskiwania oceny z okreslonej kategorii (np. podczas
pisania sprawdzianu, kartkowki, itp.), badz jego nieobecnos$¢ spowodowata nieoddanie
(w terminie) tego, co bylo przedmiotem zadanych/zleconych prac (np. domowych,
dodatkowych, itp.).
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25. Wraz z uptywem okre$lonego czasu na nadrobienie zalegtosci:

a) ocena ,,0” (zero) zostaje zmieniona na ocen¢ w skali od 1 do 6, gdy uczen
przystapit do ich nadrobienia,
b) ocena ,,0” (zero) zostaje zmieniona na ocen¢ 1, gdy uczen nie przystgpil w terminie

okreslonym do ich nadrobienia.

26. Oceny biezace wyrazone sg w stopniach 1-6 lub + 1 -, ktore uczen moze otrzymac :

c) +-np. za aktywno$¢, zadanie domowe, dodatkowe pomoce naukowe przyniesione
na lekcje

d) —np. za brak zadania domowego, brak niezb¢dnych materiatow, przyrzadow.
Za 3 ,plusy” uczen otrzymuje ocen¢ bardzo dobra. Za 3 ,,minusy” uczenh otrzymuje
ocen¢ niedostateczng.

27. Uczen ma prawo zgtosi¢ 1 nieprzygotowanie w semestrze.

28. Ocena $rédroczna i roczna.

czastkowych

gz:;;kacyjna niedostateczna | dopuszczajaca | dostateczna | dobra Ziﬁzo celujaca
Srednia wazona
ocen 0-1,69 1,70 — 2,49 2,50-3,50 | 3,51-4,50 [4,51-5,19 |5,20-6,0(

Srédroczna i roczng ocene klasyfikacyjna wystawia nauczyciel kieruje si¢ $rednia wazona
ocen wyliczong na podstawie ocen biezacych.

Wystawiajac roczng ocene klasyfikacyjng nauczyciel uwzglednia oceny biezace z catego roku
szkolnego.

TECHNIKA
Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny z techniki w klasie czwartej

Ocena ,,niedostateczny”

Uczen nie opanowal wiadomos$ci i umiejetnosci z modutu ,,Badz bezpieczny na drodze —
karta rowerowa”, nie potrafi organizowac sobie pracy, nie wykonuje zadnych prac, lekcewazy
powierzone mu zadania, brak zeszytu przedmiotowego.

Ocena ,,dopuszczajacy”
Uczen:
- zna swoje miejsce pracy,
- umie zorganizowaé miejsce pracy i odpowiednio o nie dbac,
- zna droge ewakuacyjng z pracowni 1 szkoty,
- potrafi odpowiednio postgpowac w razie ogloszenia alarmu wymagajacego ewaku-
acji z pracowni i szkoty,
- rozumie znaczenie umieszczania znakow bezpieczenstwa na terenie obiektu uzy-
tecznos$ci publicznej,
- zna podstawowe ksztalty znakow,
- rozumie znaczenie ochrony srodowiska,
- potrafi okresli¢ zroédta zanieczyszczenia srodowiska,
- rozumie znaczenie segregacji $mieci,
- wie, co to sg przepisy ruchu drogowego,
- zna skutki nieprawidlowego zachowania si¢ na drodze,
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Ocena

zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ pieszych po drodze indywidualnie,
rozumie konieczno$¢ wprowadzenia odpowiedniego wieku 1 wyposazenia roweru
w celu dopuszczenia do ruchu drogowego rowerzystow,

rozumie konieczno$¢ znajomosci przepiséw ruchu drogowego dotyczacych rowe-
rZysty,

rozrdznia poszczegodlne manewry na drodze,

potrafi opisa¢ budowe roweru,

potrafi omoéwi¢ przeznaczenie poszczegdlnych elementow w rowerze,

rozumie konieczno$¢ przeprowadzenia czynnosci obstugi technicznej roweru,
rozumie niebezpieczenstwo zwigzane z nieprawidtowym przygotowaniem roweru
do jazdy,

rozrdznia pojecie pieszy i rowerzysta,

rozumie znaczenie znakow dotyczacych rowerzystow,

rozumie pojecie ,,skrzyzowanie”,

zna czynniki wplywajace na zatrzymanie pojazdu,

potrafi prawidtowo zachowac si¢ w miejscu wypadku,

rozumie konieczno$¢ przestrzegania przepisow ruchu drogowego,

potrafi porusza¢ si¢ rowerem na placu.

»dostateczny”
Ocen¢ ,dostateczny” otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na oceng
,dopuszczajacy” 1 ponadto:

zna zasady wydawania i korzystania z narzedzi w pracowni,

wie, gdzie znajduje si¢ apteczka i sprzet ppoz.,

umie czyta¢ informacje umieszczong na wybranych znakach bezpieczenstwa,
potrafi wymieni¢ surowce wtorne, ktére mozna odzyska¢ w gospodarstwie domo-
wym,

wie, w jaki sposob ograniczy¢ ,,produkcje” $mieci w swoim gospodarstwie domo-
wym,

rozumie sens racjonalnego korzystania z energii elektrycznej, gazu, wody,

zna histori¢ roweru,

zna obowigzkowe wyposazenie roweru,

potrafi wymieni¢ elementy elektryczne roweru,

potrafi wykona¢ podstawowe czynnos$ci zwigzane z obstugg elektryczng roweru,
potrafi ze zrozumieniem odczyta¢ instrukcje obstugi roweru,

zna podstawowe pojecia kodeksu drogowego,

wie, z jakich elementéw sktada sie droga,

rozumie mi¢dzynarodowe znaczenie oznakowania drog,

potrafi bezpiecznie korzysta¢ ze sSrodkow komunikacji publiczne;j,

zna znaczenie wybranych znakow drogowych dotyczacych pieszego,

rozumie konieczno$¢ posiadania karty rowerowej,

zna warunki, jakie musi spetnia¢ rowerzysta, aby mégt by¢ dopuszczony do ruchu
drogowego,

zna hierarchi¢ wazno$ci norm, znakéw i sygnatéw oraz polecen,

potrafi prawidlowo oméwic¢ poszczegdlne manewry,

wie, kiedy rowerzysta staje si¢ pieszym,

zna poszczegblne grupy znakoéw drogowych,

zna zasady obowigzujace na skrzyzowaniach zarowno oznaczonych jak i nie
oznaczonych,

rozumie pojecie ,,bezpieczna predkos¢”,
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zna numery alarmowe,

potrafi wymieni¢ przyczyny powstawania wypadkow drogowych,

potrafi prawidlowo porusza¢ si¢ rowerem na placu lub w miasteczku ruchu drogo-
wego.

Ocena ,,dobry”
Oceng ,,dobry” otrzymuje uczen, ktéry spelnia wymagania na ocen¢ ,,dostateczny”

1 ponadto:

potrafi odpowiednio postgpowaé w razie skaleczenia i wypadku,

potrafi udzieli¢ pomocy koledze w razie skaleczenia,

potrafi wskaza¢ oznaczenie drogi ewakuacyjnej w szkole, sklepie,

umie odczyta¢ informacje umieszczong na znakach bezpieczenstwa umieszczo-
nych w pracowni, szkole,

potrafi odczyta¢ symbole recyklingu na opakowaniach,

zna przyczyny powstawania dziury ozonowej i efektu cieplarnianego,

zna odpady szczegolnie niebezpieczne dla sSrodowiska i miejsca ich sktadowania,
rozumie zasad¢ przekazywania napedu za pomocg przektadni,

rozumie znaczenie poruszania si¢ rowerem jako ekologicznym $rodkiem
transportu,

potrafi z pomocg osoby dorostej wykona¢ obstuge techniczng roweru zgodnie z
instrukcja,

potrafi korzysta¢ z kodeksu drogowego,

potrafi oméwi¢ najczestsze przyczyny wypadkow drogowych z udziatem pie-
szych,

zna obowigzkowe wyposazenie roweru,

zna przepisy dotyczace rowerzysty,

zna definicje poszczegdlnych manewrow,

wie, w jakich miejscach zabronione jest wykonywanie poszczegolnych
manewrow,

zna zasady korzystania przez rowerzystow z chodnika,

zna przepisy zabraniajace korzystania przez rowerzystow z chodnika,
zna wybrane znaki drogowe poziome i pionowe dotyczace rowerzysty,

wie, jak si¢ zachowaé wobec pojazdow uprzywilejowanych,

zna hierarchi¢ znakow 1 sygnatow drogowych,

zna czynniki majgce wptyw na czas reakcji,

potrafi prawidtowo powiadomi¢ stuzby ratunkowe o miejscu wypadku i stanie
poszkodowanych,

zna obowigzujace predkosci poruszania si¢ pojazdow,

odnajduje w rozktadzie jazdy dogodne potaczenie z przesiadka

potrafi przygotowac rower do jazdy (sprawdzi¢ jego stan techniczny,
wyregulowac¢ wysoko$¢ siodetka do wzrostu osoby jadacej).

Ocena ,,bardzo dobry”
Oceng ,,bardzo dobry” otrzymuje uczen, ktory spetnia wymagania na oceng ,,dobry”

1 ponadto:

WZOrowo organizuje swoje stanowisko pracy,
potrafi obstugiwaé sprzet przeciwpozarowy (gasnica),
umie odczyta¢ informacj¢ umieszczong na wigkszosci znakow bezpieczenstwa,
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potrafi znalez¢ informacje o znakach bezpieczefistwa w Polskich Normach, oraz
Internecie,

potrafi wyttumaczy¢ zwigzek migdzy produkcja, np. pradu elektrycznego, a zanie-
czyszczeniem srodowiska,

potrafi opisa¢ elementy poszczegdlnych ukladow w rowerze, precyzyjnie opisac
ich rolg,

zna $ciezki rowerowe w najblizszej okolicy,

potrafi samodzielnie wykona¢ obstuge techniczng roweru zgodnie z instrukcja,
wie, w jakie elementy nie moze by¢ wyposazony rower,

zna zasady przewozenia bagazu rowerem,

potrafi prawidlowo wykona¢ poszczeg6lne manewry na rowerze w miasteczku ru-
chu drogowego, na placu,

zna zasady przewozenia osOb rowerem,

zna wszystkie znaki drogowe poziome i pionowe dotyczace rowerzysty,
prawidlowo przejezdza przez skrzyzowania na placu lub w miasteczku ruchu dro-
gowego,

potrafi zmierzy¢ swoj czas reakcji,

potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy,

potrafi odczyta¢ informacj¢ z opakowania lekow dotyczace prowadzenia pojazdow
po ich zazyciu,

uzyskat karte rowerowa,

postuguje si¢ narzedziami z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,

wybiera dogodne potaczenie srodkami komunikacji publicznej,

projektuje piktogram, wykazujac si¢ pomystowoscia.

Ocena ,,celujacy”
Oceng ,,celujacy” otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na oceng ,,bardzo dobry”
1 ponadto:

jest cztonkiem druzyny harcerskiej,

reprezentuje szkote na zawodach, np. BRD,

potrafi samodzielnie wykona¢ projekt znaku bezpieczenstwa zgodnie z zasadami
zawartymi w Polskich Normach,

czynnie uczestniczy w akcjach zbiorki baterii, opakowan aluminiowych,
makulatury

bierze udzial w konkursach po§wigconych ekologii,

potrafi oméwi¢ konstrukcje rowerow wyscigowych (dojazdy terenowej, do jazdy
na czas na torze wyscigowym i na szosie),

potrafi zaplanowac klasowg wycieczke rowerowa,

potrafi samodzielnie wykona¢ drobne naprawy roweru (wymiana zarowki,
regulacja hamulcoéw, regulacja przerzutek),

wykonuje prace w sposob tworczy

potrafi omoéwi¢ zasady: ograniczonego zaufania, szczegolnej ostroznosci,

zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ kolumn pieszych po drodze,

zna warunki dopuszczenia rowerzysty i roweru do ruchu drogowego w krajach
Unii Europejskiej,

zna przepisy dotyczace poruszania si¢ kolumn rowerowych,

potrafi omoéwi¢ nieprawidlowosci przy wykonywaniu manewrdw na rowerze
przez kolegow,

zna dozwolong predkosé, z jakg rowerzysta moze poruszaé si¢ po chodniku,
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- potrafi kierowa¢ ruchem drogowym na skrzyzowaniu, na placu lub w miasteczku
ruchu drogowego,

- potrafi zdiagnozowa¢ w rowerze stan ogumienia i stan hamulcow,

- potrafi prawidtowo pokierowa¢ grupg sanitarng w miejscu wypadku na placu lub
w miasteczku ruchu drogowego,

- potrafi przedstawi¢ wnioski, co nalezy zrobi¢, aby wypadkéw bylo mniej,

- formuluje ocene gotowej pracy.

Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny z techniki w klasie szostej

Niedostateczny

Uczen nie opanowal wiadomosci i umiejetnosci zawartych w podstawie programowej, nie
potrafi organizowac¢ sobie pracy, nie wykonuje zadnych prac, lekcewazy powierzone mu
zadania, brak zeszytu przedmiotowego.

Dopuszczajacy
Uczen:
- potrafi nazwaé poprawnie produkty spozywcze ,
- wie jak nalezy dobiera¢ warzywa, owoce, produkty zbozowe i thuszczowe do
poszczegblnych potraw,
- zna narzedzia do wstgpnej obrobki warzyw 1 owocow,
- przyporzadkowuje urzadzenia gospodarstwva domowego do poszczegdlnych
czynnosci,
- zna przepisy porzadkowe dotyczace kolumny rowerzystow,
- wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych,
- potrafi wymieni¢ sposoby poprawy widocznos$ci ludzi 1 przedmiotow,
- ma trudnosci z pogrupowaniem produktéw spozywczych,
- wykonuje proste czynnosci przy obrobce wstepnej warzyw i owocow,
- korzysta z urzadzen gospodarstwa domowego,
- mato efektownie wykorzystuje czas pracy,
- wymaga czestej pomocy ze strony nauczyciela lub kolegéw,
- nie zawsze przestrzega przepisow bhp,

Dostateczny

Uczen opanowat materiat jak na ocen¢ dopuszczajacag oraz:
- wymienia podstawowe sposoby przechowywania zywnosci (mrozenie, solenie,
pasteryzowanie, kwaszenie, suszenie),
- wykazuje znajomos¢ urzadzen gospodarstwa domowego,
- zna podziat thuszczow na ro$linne i zwierzgce potrafi rozpoznaé miejsca
szczegOlnie niebezpieczne na podstawie znakow 1 sygnatow,
- definiuje obowiazki uczestnikow ruchu wobec pojazdow uprzywilejowanych,
pracujacych na drogach, przewozacych dzieci 1 materialy niebezpieczne,
- objasnia skutki nieprawidlowych zachowan podczas wypadku,
- umie przygotowac produkty spozywcze do przechowania,
- poprawnie wykorzystuje sprzet gospodarstwa domowego,
- grupuje produkty spozywcze wg zasad racjonalnego zywienia,
- podejmuje proby korzystania z tabel zywieniowych celem okreslenia warto$ci
odzywczych produktow,
- umie przewidzie¢ skutki lekcewazenia przepisOw drogowych w miejscach
szczegblnie niebezpiecznych,
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Dobry

- analizuje czynniki wptywajace na droge catkowitego zatrzymania,

- korzysta z pomocy nauczyciela i kolegow podczas wykonywania czynnosci
technologicznych,

- nie zawsze poprawnie interpretuje informacje zawarte w tabelach 1
instrukcjach,

- notatki prowadzi malo starannie.

Uczen opanowat materiat jak na ocen¢ dostateczng oraz:

wie jakie jest zapotrzebowanie organizmu na mleko i jaja,

potrafi wskaza¢ produkty pochodzenia zwierzecego 1 roslinnego petnigce funkcje
energetyczng, budulcowg i regulujaca,

wykazuje znajomo$¢ uruchamiania sprzetu zgodnie z instrukcja obstugi,

zna zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku ran, ztaman i krwotokow,
zna zasady poruszania si¢ w warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza,
poprawnie odczytuje wartos$ci odzywcze z tabel zywieniowych,

umie wyjasni¢ zapotrzebowanie organizmu na rozne sktadniki, w zaleznosci od
grupy wiekowej 1 funkcji jakg pelnia w organizmie,

samodzielnie sporzadza proste positki wykorzystujac sprzet ,

umie ulozy¢ prosty jadtospis i dokona¢ obliczen poniesionych kosztow,

wykazuje samodzielnos$¢ podczas realizacji zadan,

notatki prowadzi starannie , prezentuje aktywng postawe,

dba o powierzony sprzet, przestrzega zasad higieny i bezpieczenstwa pracy,
prezentuje postawe Swiadomego uczestnika ruchu drogowego.

Bardzo dobry
Uczen opanowat material jak na ocen¢ dobrg oraz:

potrafi wybra¢ optymalny sposob zywienia rodziny z uwzglednieniem warto$ci
odzywczych poszczegodlnych produktow,

zna rdzne sposoby utrwalania zywnos$ci (chemiczne, fizyczne biologiczne),

wie jakie czynnosci przyporzadkowane sg poszczegdlnym obrobkom: termicznej-
gotowanie, smazenie, duszenie, pieczenie; wykanczajacej- doprawianie,
porcjowanie, dekorowanie,

poprawnie interpretuje zalecenia dotyczace obstugi 1 konserwacji urzadzen,
trafnie okresla rodzaje migs, ryb, kasz i1 thuszczow. Wykazuje umiejetnos¢ doboru
pieczywa do poszczegolnych positkdw oraz uzasadnia role witamin w zywieniu,
potrafi dobra¢ sposéb, przetworzy¢ i utrwali¢ produkty spozywcze,

poprawnie wykonuje czynnosci zwigzane z obrobka termiczng i wykanczajacg ,
bezpiecznie korzysta z urzadzen gospodarstwa domowego, uwzgledniajac
wskazdwki producenta,

wykrywa zwiazki zachodzace mi¢dzy zachowaniem si¢ uczestnikow ruchu

a czynnikami posrednimi (droga, warunki atmosferyczne, nat¢zenie ruchu),
wplywajacymi na bezpieczenstwo na drogach,

wykazuje duze zainteresowanie omawiang problematyka,

wykorzystuje zdobyta wiedze podczas wykonywania zadan,

samodzielnie przygotowuje potrawy stosujac poznane metody obrobki,

dba o higieng i bezpieczenstwo podczas pracy i po jej zakonczeniu,
samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe,

jest bardzo odpowiedzialnym uczestnikiem ruchu drogowego.
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Celujacy
Uczen opanowat materiat jak na ocen¢ bardzo dobrg oraz:

zna symbole niektorych szkodliwych srodkéw konserwujacych zywnos¢,
wskazuje choroby powstajace w wyniku niedoboru witamin i sktadnikow
mineralnych w organizmie oraz braku higieny. ponadto podaje sposoby ich
zapobiegania,

zna zrodta informacji utatwiajace rozwigzanie problemu,

trafnie ocenia szkodliwo$¢ srodkéw chemicznych, znajdujacych si¢ w zywnosci,
umie scharakteryzowac 1 wyjasni¢ niekorzystny wptyw niektorych pokarmow na
zdrowie i1 samopoczucie jednostki,

umie wykorzysta¢ zdobyta wiedze podczas rozwigzywania zadan problemowych,
chetnie podejmuje dodatkowe zadania,

wykazuje duza samodzielno$¢ i aktywnos$¢ w dziataniu,

prezentuje wysoki poziom kultury technicznej,

osigga sukcesy na konkursach przedmiotowych lub BRD.

FIZYKA

Kazdy uczen jest oceniany jawnie.
Ocenianie biezgce ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz przekazywanie
uczniowi informacji o jego osiagnieciach edukacyjnych pomagajacych w uczeniu sie,
poprzez wskazywanie, co uczen robi dobrze, co 1 jak wymaga poprawy oraz jak
powinien dalej si¢ uczy¢.
Dopuszczalne jest ocenianie nastepujgcych form aktywnosci ucznia:

- sprawdziany, testy

- kartkoéwki

- odpowiedzi ustne

- aktywno$¢ na lekcji

- prace domowe

- udziat w konkursach, kotach zainteresowan itp.
Sprawdzian lub test jest zapowiedziany tydzien przed jego planowanym terminem.
Trwa calg godzing lekcyjng. Zawiera pytania na wszystkie oceny tacznie z oceng
celujaca. Jest przeprowadzany po zakonczeniu kazdego dziatu. Jezeli uczen nie pisat
sprawdzianu z przyczyn usprawiedliwionych, to powinien napisaé go w ciggu 2
tygodni na zajeciach dodatkowych, a jesli odmowi jego napisania otrzymuje oceng
niedostateczng.
Kartkoéwka jest formg sprawdzania biezacych wiadomosci i nie musi by¢
zapowiedziana wczesniej. Czas trwania 10- 15 minut. Kartkowki obejmujg materiat
z ostatnich 3 lekcji.
Wypowiedzi ustne — stosowane w miar¢ mozliwosci, obowigzuje znajomos¢ materiatu
z trzech ostatnich lekcji.
Systematyczno$¢ pracy ucznia oznaczana jest w dzienniku lekcyjnym znakiem (+) lub
(-) 3 plusy otrzymane przez ucznia to ocena bardzo dobra, 3 minusy to ocena
niedostateczna.
Nauczyciel systematycznie dokonuje obserwacji zachowania uczniow, w tym
aktywnosci na lekcjach, umiejgtno$ci samodzielnego rozwigzywania problemow,
wspotpracy w zespole, udziatu w dyskusjach prowadzacych do wyciagania wnioskow.
Obowigzkiem kazdego ucznia jest noszenie zeszytu przedmiotowego i podrecznika.
Jezeli uczen nie posiada ich na lekcji, powinien zglosi¢ to nauczycielowi, a wszelka
prace lekcyjna zapisywac¢ w brudnopisie 1 uzupetni¢ dany temat w zeszycie
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10.

I1.
12.

przedmiotowym.

Uczen ma prawo zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (1 raz w ciggu semestru, gdy
przedmiot jest raz w tygodniu lub 2 razy w semestrze, gdy przedmiot jest 2 razy
w tygodniu). Nieprzygotowanie nie bedzie uwzgledniane, jesli ktorakolwiek z form
sprawdzania wiadomosci byla wcze$niej zapowiedziana.

Niezaleznie od ilosci zdobytych ocen uczen, ktéry opuscit ponad 50% lekcji jest
nieklasyfikowany.

Wystawienie oceny klasyfikacyjnej dokonuje si¢ na podstawie ocen czastkowych.

W zwiazku z tym, ze klasyfikacja ucznia do klasy programowo wyzszej odbywa si¢ na
podstawie oceny koncowo rocznej, semestralna ocena niedostateczna powinna by¢
poprawiona w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

Kryteria ocen z prac pisemnych

Przed kazda praca pisemng uczniowie sg informowani o zakresie materiatu, stopniu trudnos$ci
1 kryteriach oceniania z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem. Czas pracy zalezy od
stopnia trudnosci i ilosci zadan. W przypadku stwierdzenia niesamodzielno$ci pracy podczas
sprawdzianu pisemnego nauczyciel odbiera prace uczniowi i stawia ocen¢ niedostateczna.

Ocenianie prac pisemnych testow i sprawdzianéw

28% - 29,99% - ocena dopuszczajaca ,,-,,
30% - 39,99% - ocena dopuszczajaca
40% - 44,99% - ocena dopuszczajaca ,,+
45% - 49,99% - ocena dostateczna ,,-,,
50% - 59,99% - ocena dostateczna

60% - 64,99% - ocena dostateczna ,,t+”
65% - 69,99% - ocena dobra ,,-,,

70% - 79,99% - ocena dobra

80% - 84,99% - ocena dobra ,,+”

85% - 89,99% - ocena bardzo dobra ,,-,,
90% - 92,99% - ocena bardzo doba

93% - 94,99% - ocena bardzo dobra ,,+”
95% - 96,99% - ocena celujaca ,,-,,

97% - 100% - ocena celujaca

Zasady udostepniania do wgladu prac pisemnych:

1.

2.

3.

4.

Nauczyciel ustnie informuje ucznia o uzyskanej ocenie czastkowej ze sprawdzianu,
kartkéwki, odpowiedzi ustnej, zadan praktycznych.

Sprawdzone i ocenione sprawdziany wiadomos$ci i umiejetnosci uczen otrzymuje do
wgladu, a nastepnie zwraca nauczycielowi .

Rodzic ma prawo wgladu do prac pisemnych dziecka na warunkach okreslonych przez
nauczyciela.

Na prosbe ucznia lub jego rodzica nauczyciel uzasadnia ocen¢ wystawiong z prac
pisemnych. Uzasadnienie oceny powinno nastgpi¢ do dwoch tygodni od dnia
wystawienia stopnia.

Sposoby korygowania niepowodzen szkolnych i podnoszenia osiggni¢¢ uczniow:

Strona 28 z 47



ZESPOL EDUKACYJNY NR 10

1. Uczen ma mozliwo$¢ poprawy oceny ze sprawdzianu.

Poprawie nie podlegaja oceny z odpowiedzi ustnej, zadania domowego oraz pracy na
lekcji

2. Do dziennika wpisuje si¢ obok oceny uzyskanej ocen¢ poprawiong (ocena koncowa
jest $rednig tych dwéch ocen )

3. W dzienniku elektronicznym funkcjonuje ocena ,,0” (zero). Oznacza ona sytuacje, gdy
uczen byt nieobecny podczas uzyskiwania oceny z okreslonej kategorii (np. podczas
pisania sprawdzianu, testu, itp.), badz jego nieobecnos¢ spowodowata nieoddanie
(w terminie) tego, co bylo przedmiotem zadanych/zleconych prac (np. domowych,
dodatkowych, itp.). Wraz z uptywem okreslonego czasu na nadrobienie zalegtosci:

a) ocena,,0” (zero) zostaje zmieniona na ocen¢ w skali od 1 do 6, gdy uczen
przystapit do ich nadrobienia,

b) ocena,,0” (zero) zostaje zmieniona na ocen¢ 1, gdy uczen nie przystapit
w terminie do ich nadrobienia.

4. Przed poprawg oceny uczen ma mozliwos¢ skorzystania z konsultacji, a prace pisemng
poprawia na kolejnych zajeciach.

5. Poprawa odbywa si¢ po lekcjach na zajeciach dodatkowych. Jest dobrowolna i uczen
poprawia ocen¢ jeden raz.

6. Nauczyciel prowadzi zajecia dodatkowe w celu podniesienia osiggnie¢ uczniow.

Oceny biezace maja wage w zakresie 1 — 4. Wykaz wag przyporzadkowanych ocenom
z poszczegolnych kategorii:

Kategoria Waga oceny
sprawdzian, test, praca klasowa 4
test diagnostyczny 4
kartkowka 2
1
1

odpowiedz

Referowanie, recytowanie, prezentowanie
efektow swojej pracy

Karty pracy, prace dlugoterminowe 1
Aktywno$¢ na lekcji 1
Prezentacja doswiadczen i eksperymentow 2

WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE STOPNIE Z FIZYKI

Ocena celujaca:

Uczen:
uczen w bardzo wysokim stopniu opanowat tresci programowe, rozszerzajac je o wiadomosci
wykraczajace poza program danej klasy
formutuje oryginalne i przemyslane wnioski, hierarchizuje 1 selekcjonuje nabywang wiedze
prowadzi wiasne prace badawcze, obserwacje pod okiem nauczyciela
aktywnie uczestniczy w réznych formach wspotzawodnictwa 1 uzyskuje w nich wysokie
wyniki.

Ocena bardzo dobra:
Uczen:
- uczen w wysokim stopniu opanowatl tresci programowe
- potrafi samodzielnie interpretowac 1 wyjasnia¢ fakty i zjawiska

Strona 29 z 47



ZESPOL EDUKACYJNY NR 10

chetnie wyszukuje informacje, wykorzystuje rézne zrodia
nabytg wiedze 1 umiejetnosci potrafi wykorzysta¢ w praktyce
uczestniczy 1 uzyskuje dobre wyniki w r6znych formach wspoétzawodnictwa

Ocena dobra:

Uczen:

uczen opanowatl materiat na ocen¢ dobra

umie samodzielnie pracowa¢ z materiatlem zrédtowym i podrecznikiem

ustnie i pisemnie stosuje terminologie typowa dla danego przedmiotu
rozwigzuje typowe problemy z wykorzystaniem metod oraz rdznorodnych
zrédet informacji

sprawnie pracuje w grupie

dostrzega i wyjasnia zwiazki zachodzace pomig¢dzy r6znymi procesami

Ocena dostateczna:

Uczen:

opanowat tresci podstawowe niezbedne w dalszej nauce

z minimalng pomocg nauczyciela rozwigzuje typowe problemy
analizuje podstawowe zalezno$ci

przejawia wilasng inicjatywe

rozumie tresci okreslone programem nauczania

probuje porownywac, wnioskowaé, zajmowac stanowisko

Ocena dopuszczajaca:

Uczen:

Ocena
Uczen:

opanowal tresci konieczne, obejmujgce najnizszy zakres wiadomosci
1 umiejetnosci, przewidziane w minimum programowym

ma braki w podstawowych wiadomosciach, lecz przy pomocy nauczyciela
potrafi je nadrabiaé

przejawia gotowo$¢ do przyswajania nowych wiadomosci 1 poprawy ocen
niedostatecznych

podporzadkowuje si¢ instrukcjom nauczyciela 1 wspotpracuje z nim

niedostateczna:

nie opanowat tresci koniecznych, przewidzianych w minimum programowym
ma duze braki w podstawowych wiadomosciach, nawet z pomoca nauczyciela
nie potrafi ich nadrobi¢

nie przejawia gotowosci do przyswajania nowych wiadomosci

nie podporzadkowuje si¢ instrukcjom nauczyciela i nie wspotpracuje z nim

nie korzysta z form pomocy uzupehienia brakow edukacyjnych stworzonych
przez szkofle.

WARUNKI I TRYB UZYSKIWANIA OCENY WYZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA

Uczen ma prawo podwyzszy¢ roczng ocene klasyfikacyjna, jesli speini nast¢pujgce warunki:

wszystkie sprawdziany i kartkéwki pisat w wyznaczonym terminie,
posiada kompletno$¢ notatek i zadan domowych,
ma wszystkie usprawiedliwione nieobecnosci na lekcjach,
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-z pisemnych sprawdzianow i prac klasowych w II semestrze uzyskal oceny na
poziomie oceny proponowanej przez nauczyciela i wyzsze.

Warunkiem uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej jest:

1.

5.

Ztozenie przez ucznia lub jego rodzicow (opiekundéw prawnych) podania do
nauczyciela w terminie nie p6zniej niz 4 dni przed klasyfikacyjnym posiedzeniem
Rady Pedagogiczne;.

Rozpatrzenie przez nauczyciela podania (zbadanie spetniania obowigzkdéw ucznia
zawartych w statucie Szkoty i warunkow uzyskania wyzszej niz przewidywana
rocznej oceny klasyfikacyjnej podanych przez nauczyciela)

W przypadku pozytywnej decyzji nauczyciela skorzystanie przez ucznia z mozliwosci
podwyzszenia oceny przewidywane;.

Przeprowadzenie przez nauczyciela sprawdzianu poziomu i1 postgpoéw w opanowaniu
przez ucznia wiadomos$ci 1 umiejetnosci w stosunku do wymagan edukacyjnych nie
pozniej niz 2 dni przed posiedzeniem klasyfikacyjnym Rady Pedagogiczne;.

Ustalenie rocznej oceny klasyfikacyjne;.

Tryb w sprawie uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny rocznej przeprowadza si¢
w tygodniu poprzedzajacym roczne klasyfikacyjne zebranie Rady Pedagogiczne;.

DOSTOSOWANIE PRZEDMIOTOWEGO SYSTEMU OCENIANIA Z FIZYKI DO

MOZLIWOSCI UCZNIOW ZE SPECJALNYMI WYMAGANIAMI
EDUKACYJNYMI

Wymagania edukacyjne dostosowuje si¢ do przypadku ucznia:

1)

2)

3)

4)

S)

posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego — na podstawie tego
orzeczenia oraz ustalen zawartych w indywidualnym programie edukacyjno-
terapeutycznym;

posiadajacego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania — na podstawie tego
orzeczenia;

stabego posiadajacego opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni
specjalistycznej, o specyficznych trudno$ciach w uczeniu si¢ lub inng opini¢ poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, wskazujaca na
potrzebe takiego dostosowania — na podstawie tej opinii;

stabego nieposiadajacego orzeczenia lub opinii, ktéry objety jest pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w szkole — na podstawie rozpoznania indywidualnych
potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwos$ci
psychofizycznych ucznia dokonanego przez nauczycieli i specjalistow.

zdolnego —uwzglednianie indywidualnych zdolnosci, zadania o zwigkszonym stopniu
trudno$ci, poszerzanie zainteresowan i umiejetnosci ucznia poprzez udzial zajeciach
rozwijajacych, w konkursach przedmiotowych.

MUZYKA

SPECYFIKA OCENIANIA Z PRZEDMIOTU MUZYKA
Nauczyciel, dokonujac oceny osiggnie¢ ucznidéw, bierze po uwage przede wszystkim:

poziom uzdolnien i predyspozycji muzycznych ucznia,

indywidualny wktad pracy ucznia, potrzebny do realizacji okreslonych dziatan
muzycznych,

postawe 1 zaangazowanie ucznia wobec stawianych mu zadan,
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- uzyskany poziom wiedzy i umiejetnosci, w zakresie roznych form aktywnosci
muzycznej 1 wiadomosci z teorii muzyki,

- postawg ucznia wobec dobr kultury 1 wytwordéw sztuki,

- podejmowanie przez ucznia dodatkowych zadan muzycznych, wlaczanie si¢ w zycie

artystyczne szkoly i srodowiska,

- uczestnictwo ucznia w zajeciach,

- umiejetno$¢ formutowania przez niego problemow, wyciggania wnioskow,
poszukiwanie wtasnych rozwigzan, obron¢ wtasnego pogladu.

Ocena semestralna jest wystawiona z uwzglednieniem kryteriow wewnatrzszkolnego 1 przed-
miotowego systemu oceniania. Odzwierciedla postawe ucznia wobec przedmiotu i wykony-
wanych zadan oraz wysilek, jaki uczen wktada w ich realizacj¢. Powinna by¢ wyktadnikiem
osiggnigtych umiejetnosci, poziomu uzyskanej wiedzy w danym okresie oraz motywowac i
zachecac ucznia do rozwijania zainteresowan muzycznych.
Ocena roczna musi uwzglednia¢ wiedz¢ oraz umieje¢tnosci ucznia zdobyte 1 utrwalone w cig-
gu calego roku. Podobnie jak ocena semestralna, powinna uwzglednia¢ zapisy, ktére wynikaja
z wewnatrzszkolnego i1 przedmiotowego systemu oceniania.
II. OBSZARY AKTYWNOSCI UCZNIOW PODLEGAJACE OCENIE

- Wykonywanie praktycznych ¢wiczen muzycznych: rytmicznych, melodycznych, ru-
chowych, stuchowych.

- Aktywne dziatania w zakresie r6znych form muzycznych: $piewu, gry na instrumen-
cie, stuchania muzyki, ruchu przy muzyce, tworczosci muzycznej (np.: Spiewa nie
piesni i piosenek, kanonéw dwu, trzyglosowych, przySpiewek ludowych, granie
akompaniamentu, fragmentow utworow réznych kompozytorow, rozpoznawanie:
stylu muzycznego epoki w stuchanych utworach, brzmienia instrumentow i gltoséw
ludzkich, budowy formalnej utworu, wykonywanie krokow i figur okreslonego tan-
ca, tworzenie melodii).

- Odpowiedzi ustne z zakresu znajomosci: zasad muzyki (np.: elementow muzyki,
znakéw chromatycznych, interwatéw muzycznych, trojdzwickoéw), historii muzyki
(np.: znajomos¢ epok muzycznych, tworczosci kompozytorow), form muzycznych.

- Prace domowe.

- Quizy i konkursy muzyczne.

1. KRYTERIA OCENY
1. Ocena celujaca (6)
otrzymuje uczen, ktéry opanowat zakres wiadomosci i umiejetnosci objetych podstawa pro-
gramowg w stopniu bardzo dobrym i dodatkowo:
- czynnie uczestniczy w zajeciach lekcyjnych,
- wykazuje zainteresowanie muzyka (np. bierze udziat w koncertach),
- podejmuje dodatkowe zadania (zdobywa informacje z innych zrddet, angazuje si¢ w
zycie artystyczne klasy i szkoty),
- reprezentuje szkote w konkursach muzycznych.
2. Ocena bardzo dobra (5)
otrzymuje uczen, ktoéry opanowat zakres wiedzy i umiej¢tnosci w wysokim stopniu, a ponad-
to:
- wykazuje aktywng postawe w pracach indywidualnych i zespotowych,
- wyrdzniajaco wywigzuje si¢ z wszelkich zadan i powierzonych mu rél,
- uzyskuje bardzo dobre 1 dobre oceny czastkowe,
- starannie wykonuje ¢wiczenia plastyczno-muzyczne,
- potrafi obroni¢ swoj poglad i postawe tworcza.
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3. Ocena dobra
otrzymuje uczen, ktory opanowat zakres programowy wiedzy i umiejetnosci w stopniu Sred-
nim, a takze:
- zwykle pracuje systematycznie i efektywnie, indywidualnie i w grupie,
- poprawnie formutuje wnioski i udaje mu si¢ broni¢ swych pogladow,
- odpowiednio wywigzuje si¢ z cz¢$ci zadan oraz powierzonych rol,
- —najczesciej uzyskuje dobre oceny czastkowe.
4. Ocena dostateczna
otrzymuje uczen, ktéry opanowat zakres wiedzy i umiejetnosci w stopniu poprawnym oraz:
- nie zawsze pracuje systematycznie i niezbyt chetnie podejmuje wszelkie dzialania,
- rzadko uczestniczy w dyskusjach i pracach zespolowo-grupowych,
- czasami poprawnie formutuje wnioski,
- ma problemy z obrong swoich pogladow,
- najczescie] uzyskuje dostateczne oceny czgstkowe.
5. Ocena dopuszczajaca
otrzymuje uczen, ktoéry opanowat zakres wiedzy i umiej¢tnosci na poziomie elementarnym, a
takze:
- nie pracuje systematycznie i niezbyt chetnie podejmuje dzialania,
- biernie uczestniczy w dyskusjach,
- niestarannie wykonuje ¢wiczenia,
- nie formutuje wtasnych wnioskow.
6. Oceng¢ niedostateczng
otrzymuje uczen, ktory nawet w stopniu elementarnym nie opanowal materiatu i nie na byt
umiejetnosci wskazanych w programie nauczania oraz:
- nie wykazuje zainteresowania przedmiotem,
- nie bierze udzialu w dziataniach twoérczych,
- nie prowadzi zeszytu przedmiotowego,
- nie wykazuje zadnej checi do poprawy swojej oceny.
Ocena ta nie wynika z mozliwo$ci, czy z braku uzdolnien ucznia, lecz z catkowitej niecheci
do przedmiotu oraz pracy na lekcjach.

IV. NARZEDZIA, CZAS, FORMY SPRAWDZANIA KOMPETENCJI I OSIAGNIEC
UCZNIOW
FORMY :
1. Pisemna.
2. Ustna.
3. Praktyczna.
NARZEDZIA:
1. Praca na lekcji (odpowiedzi ustne, aktywno$¢ w zakresie form muzycznych: $pie-
wu, gry na instrumencie, stuchania muzyki, ruchu przy muzyce, tworczosci mu-
Zycznej).
2. Prace domowe (prace pisemne, prace praktyczne).
3. Test sprawdzenia wiadomosci

PLASTYKA
1. Wymagania wykraczajace (ocena celujaca).

Uczen: rozwigzuje problemy plastyczne w sposob niekonwencjonalny (wyr6zniajacy pod
wzgledem formalnym, tre§ciowym, zastosowanych technik),
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- jest zawsze przygotowany (materialy i narzedzia) do wykonania zadania
plastycznego w zapowiedzianej technice, samodzielnie poszerza warsztat,
- uczen zna terminy plastyczne i potrafi podaé przyktady
dziet sztuki wykraczajace poza program nauczania
w danej klasie,
- $mialo wyraza wlasne zdanie na temat swoich upodoban artystycznych, szanujac prze-
konania innych,
- przedstawi co najmniej 15 prac dodatkowych, wykonanych poza lekcjami,
- posiada wiadomosci z historii sztuki wykraczajace poza program nauczania,
- przygotowuje oprawe plastyczng imprez szkolnych,
- osigga sukcesy w konkursach pozaszkolnych (plastycznych, wiedzy o sztuce).

2. Wymagania dopelniajace (ocena bardzo dobra).
Uczen: potrafi zinterpretowac plastycznie kazdy zaplanowany temat,
- jest zawsze przygotowany (materialy i narzedzia) do wykonania zadania
plastycznego w zapowiedzianej technice, zglasza wlasne propozycje tematéw
1 technik,
-w pelnym zakresie opanowat elementy wiedzy o sztuce przewidziane programem
nauczania (terminy plastyczne i najwazniejsze zabytki wymienione w planie
nauczania),
- $mialo wyraza wlasne zdanie na temat swoich upodoban artystycznych, szanujac
przekonania innych,
-z zaangazowaniem uczestniczy w lekcjach.

3. Wymagania rozszerzajace (ocena dobra).
Uczen: potrafi zinterpretowa¢ plastycznie wigkszo$¢ zaplanowanych tematéw (czasami
nie akceptuje wlasnych pomystow, zmienia koncepcje, przestaje dziata¢, a w efekcie nie
doprowadza pracy do konca),
- bywa nie przygotowany do zaje¢ (wykonuje prace w technice innej niz zaplanowana),
- w duzym stopniu opanowal elementy wiedzy o sztuce przewi-
dziane programem nauczania (terminy plastyczne, najwazniej-
sze zabytki),
- probuje wyraza¢ wlasne zdanie na temat swoich upodoban artystycznych,
- zuwagg uczestniczy w lekcji.

4. Wymagania podstawowe (ocena dostateczna).
Uczen: potrafi zinterpretowac plastycznie tylko niektore z zaplanowanych tematow (z
reguty nie akceptuje wlasnych pomystow, nie doprowadza pracy do konca, lub przeciw-
nie wykonuje prace pospiesznie, bez zaangazowania, w czasie znacznie krétszym od
przewidzianego),
- stosuje ograniczone $rodki wyrazu plastycznego,
-rzadko bywa przygotowany do zaj¢¢ (wykonuje prace w technice innej niz
zaplanowana, nie poznaje nowych technik),
- niechg¢tnie angazuje uwagg,
- w podstawowym stopniu opanowat elementy wiedzy o sztuce przewidziane
programem nauczania.

5. Wymagania konieczne (ocena dopuszczajaca).

Uczen: sporadycznie podejmuje dzialania plastyczne(stosuje ograniczone $rodki wyrazu
plastycznego, postuguje si¢ schematami),
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- uzywa wylacznie dtugopisu, otowka (nie poznaje innych technik pracy),
- nie opanowat podstawowych elementow wiedzy o sztuce przewidzianych programem
nauczania.

6. Ocena niedostateczna.

Uczen: nie podejmuje dziatan plastycznych, nie stosuje srodkéw wyrazu plastycznego,
- nie przygotowuje zadnych materiatéw i narzedzi,
- zachowuje si¢ biernie, lub podejmuje aktywnos¢ nie zwigzang z lekcja,
- wykazuje negatywny stosunek do przedmiotu.

Wymagania programowe dla klasy 4:

Z zakresu dziejow sztuki:

1. Znajomos¢ podstawowych termindéw plastycznych (plama, linia, barwy:
podstawowe i1 pochodne, ciepte i zimne, waska 1 szeroka gama barw, kompozycja,
faktura, $wiatlocien).

2. Znajomo$¢ 1 umiejetno$¢ rozrozniania sktadnikow systematyki sztuk (rysunek,

malarstwo, rzezba, architektura, rzemiosto artysty styczne).

3. Swiadomos¢ przemian w sztuce na przestrzeni dziejow. Z zakresu warsztatu i for-

my:

1. Znajomos$¢ i umiejetnos$¢ stosowania podstawowych technik plastycznych, jak:

rysunek kredka i pastelami, modelowanie, wycinanka, druk, akwarela.

2. Umiejetnos¢ wyrazania cech $wiata poznanymi srodkami plastycznymi, stosowanie

odpowiednich materiatow, narzgdzi, podtozy.

POMIAR OSIAGNIEC
na podstawie wykonanych ¢wiczen praktycznych i wypowiedzi (odpowiedzi).

Wymagania programowe dla klasy 5:

Z zakresu dziejow sztuki:
1. Orientacja w kategoriach czasowych (prehistoria, starozytno$¢, Sredniowiecze).
2. Znajomo$¢ przyczyn przemian w sztuce (system wierzen, osiggnigcia techniczne,
wiedza, tradycja).
3. Znajomos$¢ przyktadow dziet sztuki (np.: malowidto z Lascaux, piramida
egipska, Partenon, Koloseum, zamek krzyzacki w Malborku).
4. Znajomo$¢ rodzajow perspektywy i kompozycji, §wiadomo$¢ roli muzeum i gale-
rii, znajomos$¢ przyktadoéw sztuki wlasnego regionu (w tym folkloru).
Z zakresu warsztatu 1 formy:
1. Znajomo$¢ i umiejetnos¢ stosowania podstawowych technik plastycznych,
rozszerzona o: fotokolaz, temperg, formowanie, ré6zne podtoza.
2. Umiejetno$¢ wyrazania cech §wiata poznanymi $rodkami plastycznymi, stosowanie
odpowiednich materiatow, narzedzi, podtozy.

POMIAR OSIAGNIEC
na podstawie wykonanych ¢wiczen praktycznych, wypowiedzi (odpowiedzi) i sprawdze-

nia znajomosci wybranych dziet — kanonu sztuki.

Wymagania programowe dla klasy 6:
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Z zakresu dziejow sztuki:
1. Orientacja w kategoriach czasowych (jak w k1.5 i: odrodzenie, barok,
klasycyzm, sztuka XVIII i XIX w., sztuka nowoczesna, sztuka wspolczesna).
2. Znajomos$¢ przyczyn przemian w sztuce.
3. Znajomos$¢ przyktadow dziet sztuki (jak w k1.5 i np.: L. da Vinci ,,Ostatnia
wieczerza”, M. Aniot ,,Pieta”, kaplica Zygmuntowska na Wawelu, Patac na wodzie
w Lazienkach, wieza Eiffla w Paryzu, C. Monet ,,Impresja”, P. Picasso ,,Guernica”,
budynek Bauhausu, A. Warhol ,,Marylin”).
4. Znajomos¢ rodzajow perspektywy i kompozycji, swiadomo$¢ roli muzeum i gale-
rii, znajomos$¢ przyktadoéw sztuki wlasnego regionu (w tym folkloru).
Z zakresu warsztatu i formy:
1. Znajomos$¢ i umiejetnos¢ stosowania podstawowych technik plastycznych,
rozszerzona o: frotaz, druk z uzyciem szablonu i technike negatywu.
2. Umiejetno$¢ wyrazania cech §wiata poznanymi $rodkami plastycznymi, stosowanie
odpowiednich materiatow, narzedzi, podtozy.

POMIAR OSIAGNIEC
na podstawie wykonanych ¢wiczen praktycznych, wypowiedzi (odpowiedzi) i sprawdze-
nia znajomosci wybranych dziet — kanonu sztuki.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
Etapy edukacyjne: klasy IV-VII dziewczgta i chlopcy
CELE PRZEDMIOTOWEGO SYSTEMU OCENIANIA

1. Dostarczanie zainteresowanym ( uczniom, jego rodzicom lub opiekunom, dyrekcji
szkoty) wszechstronnej 1 rzeczowej informacji o postepach, osiggnieciach, brakach
i uzdolnieniach ucznia w zakresie nauki wychowania fizycznego.

2. Wspieranie ucznia w jego dazeniu do osiggnigcia wszechstronnego rozwoju fizyczne-

g0 1 pozytywnej postawy wobec aktywnos$ci ruchowej, okreslonych w tresciach ksztat-

cenia 1 wychowania fizycznego.

Pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swego rozwoju.

4. Przekazywanie podstawowych wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajacych samokon-
trole, samoocen¢ i samodzielne podejmowanie dziatan stuzacych udoskonaleniu
wszystkich funkcji organizmu.

(98]

5. Motywowanie ucznia do dalszej pracy w zakresie doskonalenia sprawnosci fizyczne;.
6. Informowanie nauczyciela o trafno$ci doboru metod i sposobéw nauczania i ocenia-
nia.
UMOWA Z UCZNIAMI

1. Ocenianiu podlega to, co uczen umie, a nie to, czego nie umie! Niski wynik nie jest
rowny, niskiej jakosci pracy!

2. Uczac si¢ odpowiedzialnosci za swoje decyzje, starajac si¢ by¢ konsekwentnymi w
dziataniu, dazac do bycia obowigzkowymi 1 systematycznymi, liczac na siebie, a nie
na tut szczescia, doceniajac jasne zasady postepowania przyjmujemy do wiadomosci,
ze:

3. Mozemy by¢ nieprzygotowani do lekcji wychowania fizycznego trzy razy w ciggu
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8.
9.

10.
11.

pélrocza bez usprawiedliwienia.

. Nie przygotowanie zglaszamy nauczycielowi przed lekcja, co zostanie odnotowane

w dzienniku nauczyciela.

Sprawdziany poprawia¢ mozemy tylko do 3 tygodni od daty sprawdzianu.

Dopuszcza si¢ poprawy testu rowniez w formie pisemnej w przypadku dtuzszej choro-
by lub zwolnienia lekarskiego, po uprzednim porozumieniu si¢ z nauczycielem.

Przy pisaniu testu otrzymujemy o stopien nizszg oceng niz za pierwsza prace.

Zawsze mozemy si¢ zwrdci¢ do nauczyciela o powtdrzenie materiatu, jesli np. pojawia
si¢ ktopoty przy samodzielnym wykonywaniu ¢wiczenia lub zadania domowego.
Przestrzegamy regulaminow szatni 1 sali gimnastyczne;j.

Kroétkie przerwy zostawiamy do dyspozycji nauczyciela.

Zalozenia ogodlne

1.

2.

OB

10.

I1.

12.

13.

14.

Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng cze$cig wewnatrzszkolnego
systemu oceniania szkoty.

Ocena semestralna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za
okreslony poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w procesie
szkolnego wychowania fizycznego.

Ocena semestralna lub roczna nie jest $rednig arytmetyczng ocen czastkowych.

Przy ustalaniu oceny semestralnej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim wysitek

. ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny

udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktywnos$¢
ucznia, np. udziat w zajeciach rekreacyjno-sportowych, zawodach sportowych,
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich

o tematyce sportowej, wyjazdach itp.

Podniesienie oceny z wychowania fizycznego na koniec I semestru lub roku szkolnego
moze by¢ tylko o jeden stopien.

Oceng za dodatkowa aktywno$¢ ucznia nauczyciel wystawia dwa razy w roku
szkolnym na koniec pierwszego i drugiego semestru.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym
mtodziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztosciowym.
Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec semestru lub roku szkolnego
nastepuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czgste braki stroju,
niesystematyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach
kontrolno-oceniajacych, brak wilasciwego zaangazowania w czasie poszczegolnych
lekcji, niski poziom kultury osobistej itp. Ocena moze by¢ obnizona o jeden stopien.
Uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego decyzja administracyjng
dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwos$ciach uczestniczenia
w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy
wystawienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego,
zamiast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo
,Zwolniona”.

Uczen, ktory opuscil z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% 1 wiecej obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje ocen¢ niedostateczng na koniec semestru lub
roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktorej uczen opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt
w 51% 1 wiecej obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, moze ustali¢ dla
ucznia egzamin klasyfikacyjny. Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne
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(umiejetnosci ruchowe), ktore byly przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub
roku szkolnego.

15. Oceny czastkowe za okre§lony poziom wiadomosci, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych beda realizowane wedtug nastepujacej skali ocen:

a)
b)
©)
d)
€)
f)

2- dopuszczajacy

3 - dostateczny

+3 — plus dostateczny

4 — dobry

+4 — plus dobry

5 —bardzo dobry 6 — celujacy

Wymagania szczegolowe

16. W klasie IV szkoty podstawowej kontrolujemy i oceniamy nastepujgce obszary
aktywno$ci ucznia:

a)
b)
©)
d)

€)
f)
g)
h)
i)
j)

postawe ucznia 1 jego kompetencje spoteczne,

systematyczny udziat i aktywno$¢ w trakcie zajec,

sprawnos$¢ fizyczng (kontrola):

sita mig$ni brzucha — siady z lezenia tylem wykonywane w czasie 30 s [wg
MTSF],

gibko$¢ — skton tutowia w przéd z podwyzszenia [wedtug MTSF],

pomiar tetna przed wysitkiem 1 po jego zakonczeniu — Proba Ruffiera.
umiej¢tnosci ruchowe:

gimnastyka:

przewrot w przdd z przysiadu podpartego do przysiadu podpartego,

uktad gimnastyczny wedlug wilasnej inwencji (postawa zasadnicza, przysiad
podparty, przewrdt w przod, klek podparty, lezenie przewrotne),

— mini-pitka nozna:

a)
b)

prowadzenie pitki wewnetrzng czgscig stopy prawa lub lewa noga,
uderzenie pitki na bramke¢ wewnetrzng czgscia stopy,

— mini-koszykéwka:

a)
b)

c)

koztowanie pitki w marszu lub biegu po prostej ze zmiang reki kozlujace;,
podania oburacz sprzed klatki piersiowej w marszu,
rzut do kosza z miejsca,

— mini-pitka reczna:

a)
b)

c)

rzut na bramke jednoracz z kilku krokow marszu,
podanie jednoracz polgoérne w marszu i biegu,
koztowanie pitki reka prawa 1 lewa,

— mini-pitka siatkowa:

a)
b)

odbicie pitki sposobem oburgcz géornym i dolnym po wlasnym podrzucie,
zagrywka sposobem dolnym z 5m,

— unihoke;j:

a)
b)

podania i przyjecia pitki w miejscu 1 w ruchu,
strzal na bramk¢ z miejsca i zatrzymania.

— wiadomos$ci:

a)
b)

uczen zna podstawowe przepisy mini-gier zespotowych (odp. ustne lub pisem-
ny test),

uczen potrafi wyjasni¢ pojecie sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (od-
powiedzi ustne lub sprawdzian pisemny),
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c)

d)
€)
f)

uczen zna wszystkie proby ISF K. Zuchory, potrafi je samodzielnie przeprowa-
dzi¢ oraz indywidualnie interpretuje wlasny wynik.

wiadomosci z edukacji zdrowotne;j:

uczen wymienia normy aktywnosci fizycznej dla swojego wieku,

uczen zna nowg piramide¢ Zywienia.

17. W klasie V szkoly podstawowej kontrolujemy i oceniamy nast¢pujace obszary aktyw-
nos$ci ucznia:

a) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,
b) systematyczny udziat i aktywno$¢ w trakcie zajec,
c) sprawnos$¢ fizyczng (kontrola):
d) sita miesni brzucha — siady z lezenia tylem wykonywane w czasie 30 s [g
MTSF],
e) gibkos¢ — sklon tutlowia w przod z podwyzszenia [wedlug MTSF],
f) pomiar t¢tna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.
g) umiejetnosci ruchowe:
h) gimnastyka:
1) przewrdt w tyt z przysiadu podpartego do przysiadu podpartego,
j) podpor tukiem lezac tytem ,,mostek”,
— mini-pitka nozna:
a) prowadzenie pitki prostym podbiciem prawg lub lewa noga,
b) uderzenie pitki prostym podbiciem na bramke po kilku krokach rozbiegu (pitka
jest nieruchoma),
c) mini-koszykowka:
d) koztowanie pitki w biegu ze zmiang reki koztujacej 1 kierunku poruszania sie,
e) rzut do kosza z dwutaktu (dwutakt z miejsca bez kozlowania pitki),
— mini-pitka r¢czna:
a) rzut na bramke z biegu,
b) podanie jednoracz potgdérne w biegu,
— mini-pitka siatkowa:
a) odbicie pitki sposobem oburgcz gérnym i dolnym w parach,
b) zagrywka sposobem dolnym z 5-6 m od siatki
— wiadomosci:
1. uczen zna podstawowe przepisy mini-gier zespotowych (odpowiedzi
ustne lub pisemny test),
2. uczen potrafi wyjasni¢ 1 scharakteryzowaé pojecie zdrowia wedhug
WHO (odpowiedzi ustne lub sprawdzian pisemny),
3. uczen zna Test Coopera, potrafi go samodzielnie przeprowadzi¢ oraz in-
dywidualnie interpretuje wlasny wynik.,
4. wiadomosci z edukacji zdrowotne;j:
5. uczen wymienia pozytywne mierniki zdrowia,
6. uczen zna zasady hartowania.

18. W klasie VI szkoly podstawowej kontrolujemy i oceniamy nast¢pujace obszary aktyw-
nos$ci ucznia:

a)
b)

c)

Postawe ucznia i jego kompetencje spoleczne,
Systematyczny udzial i aktywno$¢ w trakcie zajec,
Sprawno$¢ fizyczng (kontrola):

- sita mig$ni brzucha — siady z leZzenia tytem wykonywane w czasie 30 s [wg
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d)
€)
f)
g)

MTSF],
- gibkos¢ — skton tutlowia w przod z podwyzszenia [wedlug MTSF],

- pomiar tetna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.
umiejetnosci ruchowe,

gimnastyka,

stanie na rekach przy drabinkach,

przewrot w przdd z marszu do przysiadu podpartego,

— mini-pitka nozna:

a)
b)

prowadzenie pitki prostym podbiciem prawg lub lewa noga ze zmiang tempa i
kierunku poruszania sig,

uderzenie pitki prostym podbiciem na bramke po kilku krokach rozbiegu (pitka
jest dogrywana od wspotéwiczacego),

— mini-koszykéwka:

a)
b)

podania pitki oburgcz sprzed klatki piersiowej koztem w biegu,
rzut do kosza z dwutaktu z biegu,

— mini-pilka r¢czna:

a)
b)

rzut na bramke z biegu po podaniu od wspotéwiczacego,
podanie jednoracz potgérne w biegu ze zmiang miejsca i kierunku poruszania
sig,

— mini-pitka siatkowa:

a)
b)

odbicie pitki sposobem oburgcz dolnym w parach,
zagrywka sposobem dolnym z 5-6 m od siatki,

— unihokej:

a)
b)
Wiadomosci:

a)
b)

c)

podania i przyje¢cia pitki w ruchu z wspotéwiczacym.
strzal na bramkg z biegu i z podania partnera.

uczen zna podstawowe przepisy mini-gier zespotowych (odpowiedzi ustne lub
pisemny test),

uczen wymienia podstawowe zasady korzystania ze sprzetu sportowego (odpo-
wiedzi ustne lub sprawdzian pisemny),

uczen zna zasady i metody hartowania organizmu.

Wiadomosci z edukacji zdrowotne;j:

a) uczen wymienia negatywne mierniki zdrowia,
b) uczen zna przyczyny otylosci.

19. W klasie VII szkoty podstawowej kontrolujemy i oceniamy nastg¢pujace obszary
aktywno$ci ucznia:

a) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,

b) systematyczny udziat i aktywnos¢ w trakcie zajec,

C) sprawnos¢ fizyczng (kontrola):

d) sita mig$ni brzucha — siady z lezenia tylem wykonywane w czasie 30 s
[wg MTSF],

e) gibko$¢ — skton tutowia w przdéd z podwyzszenia [wedtug MTSF],

f) skok w dal z miejsca [wedlug MTSF],

g) bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedtug MTSF],

h) bieg wahadlowy na dystansie 4 razy 10 m z przenoszeniem klockéw
[wg MTSF],

1) pomiar sity wzglednej [wedtug MTSF]:
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7) zwis na ugietych rekach — dziewczeta,

k) podciaganie w zwisie na drazku — chtopcy,

1) biegi przedtuzone [wedtug MTSF]:

m)  na dystansie 800 m — dziewczeta,

n) na dystansie 1000 m — chlopcy,

0) pomiar tetna przed wysitkiem 1 po jego zakonczeniu — Test Coopera.
P) umiejetnosci ruchowe:

q) gimnastyka:

r) stanie na rekach przy drabinkach,

s) laczone formy przewrotow w przod i w tyl,

— pitka nozna:

a) zwod pojedynczy przodem bez pitki i uderzenie na bramke prostym podbiciem
lub wewnetrzng czescig stopy,
b) prowadzenie pitki ze zmiang kierunku poruszania si¢ i nogi prowadzace;j,
— koszykowka:
a) zwod pojedynczy przodem bez pitki i rzut do kosza z dwutaktu po po-
daniu od wspotéwiczacego,
b) podania oburacz sprzed klatki piersiowej ze zmiang miejsca i kierunku

poruszania sie,

— pitka reczna:

a)
b)

rzut na bramke z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem bez pitki i poda-
niu od wspotéwiczacego,
poruszanie si¢ w obronie (w strefie),

— pitka siatkowa:

a)
b)

Wiadomosci:

a)
b)
c)

d)
€)

f)

taczone odbicia pitki sposobem oburgcz gérnym i1 dolnym w parach,
zagrywka sposobem dolnym z 5—6 m od siatki,

uczen zna podstawowe przepisy gier zespotowych (odp. ustne lub pisemny
test),

uczen oblicza wskaznik BMI i interpretuje wtasny wynik za pomocg siatki cen-
tylowej (odpowiedzi ustne),

uczen wymienia pozytywne mierniki zdrowia (odpowiedzi ustne lub pisemny
test).

wiadomosci z edukacji zdrowotne;j:

uczen wymienia zagrozenia wynikajace ze stosowania substancji psychoak-
tywnych,

uczen potrafi scharakteryzowa¢ prawidlowa postawe ciata.

20. W klasie VIII szkoty podstawowej kontrolujemy i oceniamy nastepujace obszary
aktywnosci ucznia:

a)
b)
©)
d)

e)
f)
g)

postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,

systematyczny udziat i aktywnos$¢ w trakcie zajec,

sprawnos¢ fizyczng (kontrola):

sita migsni brzucha — siady z lezenia tytem wykonywane w czasie 30 s [wg
MTSF],

gibkos¢ — skton tutowia w przod z podwyzszenia [wedtug MTSF],

skok w dal z miejsca [wedlug MTSF],

bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedlug MTSF],
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s)

bieg wahadlowy na dystansie 4 razy 10 m z przenoszeniem klockow [wg
MTSF],

pomiar sity wzglednej [wedtug MTSF]:

zwis na ugietych rekach — dziewczeta,

podcigganie w zwisie na drazku — chtopcy,

biegi przedtuzone [wedlug MTSF]:

na dystansie 800 m — dziewczgta,

na dystansie 1000 m — chtopcy,

pomiar tetna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera [opis i
kryteria w aneksie],

umiej¢tnosci ruchowe:

gimnastyka:

przerzut bokiem,

,piramida” dwojkowa,

— pitka nozna:

a)

b)

zwod pojedynczy przodem pitkg 1 uderzenie na bramke prostym podbiciem lub
wewnetrzng czescig stopy,
prowadzenie pitki ze zmiang miejsca 1 kierunku poruszania sig,

— koszykowka:

a)
b)

zwdd pojedynczy przodem pitkg 1 rzut do kosza z dwutaktu po podaniu od
wspotéwiczacego,

podania oburacz sprzed klatki piersiowej kozlem ze zmiang miejsca i kierunku
poruszania si¢,

— pifka reczna:

a)

b)

rzut na bramke z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem pitkg i podaniu
od wspoléwiczacego,
poruszanie si¢ w obronie ,.kazdy swego”,

— pitka siatkowa:

a)
b)

c)

wystawienie pitki sposobem oburacz gornym,
zagrywka sposobem dolnym, géornym i bocznym z 6 m od siatki,
zbicie pitki z wyskoku,

— unihokej:

a)
b)

Wiadomosci:
a)
b)

c)

d)
€)
f)

strzat na bramke z podania wspotéwiczacego,
poruszanie si¢ bramkarza w polu bramkowym,

wymienia przyczyny i skutki otyloéci, zagrozenia wynikajace z nadmiernego
odchudzania si¢, stosowania sterydow 1 innych substancji wspomagajacych ne-
gatywnie proces treningowy (odpowiedzi ustne lub pisemny test),

zna wspolczesne aplikacje internetowe 1 urzadzenia elektroniczne do oceny
wlasnej aktywnosci fizycznej,

wymienia korzysci dla zdrowia wynikajace z systematycznej aktywnosci fi-
zycznej (odpowiedzi ustne lub pisemny test).

wiadomosci z edukacji zdrowotne;:

uczen wymienia pozytywne czynniki zdrowia,

uczen zna zagrozenia wynikajgce z anoreksji.

21. Wymagania edukacyjne dla uczniow z deficytami rozwoju fizycznego, dyslektycznych,
alergicznych, astenikdw, z nadwagg itp.
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22.

23.

24.

25.

27.

Uczniowie, ktorzy posiadajg wady postawy tzw. plecy okragle, zwalniani beda z nastepu-
jacych ¢wiczen na lekcjach w-f:
a) zlezenia tylem tukiem,
b) zlezenia przodem tukiem,
c) zwszelkiego rodzaju podpordw,
Uczniowie, ktorzy posiadajg boczne skrzywienie krggostupa zwalniani beda
z nastepujacych ¢wiczen:
a) ze skokow,
b) przewrotow,
c) ze stania na rekach,
d) zdzwigania.
Uczniowie, ktérzy posiadajg znieksztatcenia konczyn dolnych zwalniani beda
z nastepujacych ¢wiczen:
a) zchodu na zewnetrznych krawedziach stop,
b) narownowazniach ustawionych pod katem,
c) z malych niewysokich wspiec,
d) dlugotrwatego stania,
e) dzwigania duzych cigzardw,
f) zeskokow i skokdéw biernych na twarde podloze,
g) z duzych rozkrokéw w pozycji siedzace;.
Uczniowie asteniczni i z epilepsja zwalniani beda:
a) z wysitkow o charakterze statycznym ,
b) z dlugotrwatych ¢wiczen wysitkowych,
c) stosowane beda ograniczenia w wykonaniu ¢wiczenh w zwisach, podporach,
wspinaniach, skokach.
26. Wobec uczniow alergicznych stosowane beda:
a) ograniczenia w wykonywaniu ¢wiczen powodujacych nasilenie dusznosci.
Wobec ucznidéw z nadwagg stosowane beda:
a) ograniczenia w wykonywaniu ¢wiczen wysitkowych statycznych,
dynamicznych, skocznych, wytrzymatosciowych.
28. Wobec ucznidw z zaburzeniami rozwoju ruchowego stosowany bedzie:
a) wydtuzony czas na poprawne wykonanie zadania ruchowego.

IV. Postanowienia koncowe

1. Zwolnienia lekarskie nie powoduja obnizenia oceny za nieodpowiednig postawe
ucznia, kompetencje spoteczne oraz systematyczny udziat w lekcjach.

2. Wszystkie oceny czastkowe podlegaja poprawie w terminie uzgodnionym z nauczy-

cielem.

Ocena poprawiona jest oceng ostateczng zgodnie z szkolnym systemem oceniania

4. Uczen ma prawo wykonania danego ¢wiczenia stosownie do swoich mozliwos$ci, np.
obnizona wysokos¢ przyrzadu.

5. Po dhuzszej absencji chorobowej lub innej zwigzanej, np. z sytuacja rodzinng, uczen

ma obowigzek zaliczy¢ programu, ktory byl realizowany w tym okresie, w formie

przedstawionej przez nauczyciela.

Sytuacja wymieniona w punkcie 5 nie powoduje obnizenia oceny.

7. Zaswiadczenie o uprawianiu jakiejkolwiek dyscypliny nie upowaznia do otrzymania
oceny celujace;.

8. Bezpodstawne odmowienie wzigcia udzialu w okres$lonych imprezach sportowych
spowoduje obnizenie oceny -0,5 , za wyjsciowa przyjmuje si¢ ocen¢ bardzo dobra, za

[98)

o
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udzial podwyzszamy 0+0,5 .

9. Uczniowie, ktorzy ze wzgledu na stan zdrowia nie moga w petni bra¢ udziatu w zaje-
ciach wychowania fizycznego, zobowigzani sg do przedstawienia odpowiedniego za-
swiadczenia lekarskiego nauczycielowi prowadzacemu. Uczen taki ma obowigzek za-
liczenia danego dziatu tematycznego w innej formie w okresie dwoch tygodni. Tema-
tyke zadan dodatkowych, uczen otrzymuje od swojego nauczyciela wychowania fi-
Zycznego.

10. Czestotliwos¢ sprawdzania i oceniania jest uzalezniona od tematyki realizowanej pod-
czas zaje¢ wychowania fizycznego. Przyjmuje sie, ze:

a)

b)
©)
d)
€)

sprawno$¢ motoryczng ocenia si¢ dwa razy w roku szkolnym (w I 1 II potro-
czu),

umiejetnosci ruchowe od 3 do 6 razy w potroczu,

wiadomosci - pod koniec I 1 II pétrocza nauki.

inne komponenty ocenia si¢ w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci, na biezaco,
w przypadku, gdy postawa ucznia, jego poziom umiej¢tnosci i postep sprawno-
$ci motorycznej w drugim poétroczu zmieni si¢ znaczaco, uczniowi mozna pod-
nie$¢ ocene koncowa.

11. Sposoby informowania rodzicow o postepach ucznia:

a)
b)

wszystkie oceny czastkowe, ktore uczen otrzymuje w czasie potrocza sa do
wgladu u nauczyciela prowadzacego zajecia wt, na prosbe rodzica lub ucznia.
w przypadku probleméw ucznia, zwigzanych z zaliczeniem stawianych mu
wymagan, nauczyciel ma obowigzek powiadomi¢ rodzicow lub prawnych
opiekunow o zaistniatej sytuacji zgodnie ze Statutem Szkoty i Szkolnym Sys-
temem Oceniania

12. Priorytety oceniania:

a)

b)
©)
d)
€)
f)

uczestnictwo w zajeciach obowigzkowych, przygotowanie do zaje¢, postawa
ucznia i stosunek do wychowania fizycznego,

postep sprawnosci motorycznej,

poziom umiejetnoscei,

udziat w zajg¢ciach nadobowigzkowych, zawodach sportowych,

wiadomosci,

spoleczne zaangazowanie w krzewienie kultury fizyczne;.

ETYKA

Etyka jest przedmiotem dodatkowym. Rodzice majg prawo decydowania o udziale dziecka
w zajeciach z etyki poprzez zlozenie pisemnego oswiadczenia. Po zlozeniu o$wiadczenia
udziat ucznia w tych zajeciach staje si¢ obowigzkowy.

Ocenianiu przez nauczyciela podlega:
- aktywno$¢ ucznia podczas zajec,
- wypowiedzi ustne,
- wypowiedzi pisemne,
- przygotowanie do lekcji,
- udziat w dyskusjach i argumentowanie
- prace domowe,
- sprawdziany,
- kartkowki,
- prezentacje,
- prace dodatkowe (prace plastyczne, praca z tekstem)
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estetyka prowadzenia zeszytu.

W kazdym poétroczu uczen przystapi do jednego sprawdzianu i dwoch kartkowek.
Obowigzkiem ucznia jest przystgpienie do w/w form sprawdzania wiedzy 1 umiejgtnosci.

Szczegdtowe zasady oceniania :

Za aktywny udziat w lekcji uczen otrzymuje ,,plus”.

Uczen moze otrzymac ,,minus” za brak pracy domowej, brak zeszytu i lekcewazenie
zadan, a takze za razace naruszanie zasady szacunku wobec innych cztonkéw grupy.
Za prace wykonane na lekcji uczen oceniany jest wedtug skali ocen 1-6.

Za prace wykonane w domu uczen oceniany jest wedtug skali ocen 1-6.

Prace powinny dowodzi¢ zrozumienia przez dziecko przekazywanych tresci. Ocenie
nie podlega talent plastyczny dziecka.

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest oceniany wedhug powyzszych
kryteriow z uwzglednieniem szczegdélowych zalecen PPP, psychologa i pedagoga
szkolnego.

Oceny biezace 1 oceny klasyfikacyjne $rdédroczne oraz oceny roczne z etyki, ustala si¢
w stopniach wedtug nastepujacej skali:

stopien celujacy 6 (cel)
stopien bardzo dobry 5 (bdb)
stopien dobry 4 (db)

stopien dostateczny 3 (dst)
stopien dopuszczajacy 2 (dop)
stopien niedostateczny 1 (ndst)

Nauczyciel stosuje szesciostopniowa skale cyfrowa od 1 do 6 w sposob nastgpujacy:

celujacy — uczen postuguje si¢ pojeciami z zakresu etyki, bierze aktywny udziat we
lekcjach, systematyczne przygotowuje si¢ do zaje¢, podejmuje si¢ wykonania zadan
dodatkowych, wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy,

bardzo dobry — uczen systematyczne przygotowuje si¢ do lekcji, bierze czynny
udziat w dyskusjach, rozumie i stosuje pojecia z zakresu etyki, wzorowe prowadzi ze-
szyt przedmiotowy, staranne i poprawne odrabia zadanie domowe;

dobry — uczen systematyczne przygotowuje si¢ do lekcji, bierze udziat w dyskusjach,
rozumie i stosuje niektore pojecia z zakresu etyki, poprawnie prowadzi zeszyt przed-
miotowy, odrabia zadania domowe;

dostateczny — uczen rozumienie omawiane zagadnienia, rzadko bierze udziat w dys-
kusjach, prowadzi zeszyt przedmiotowy,

dopuszczajacy — uczen nie bierze aktywnego udzialu w zajeciach, prowadzi zeszyt
przedmiotowy,

niedostateczny — uczen nie spelnia wymagan na oceng wyzszg.

RELIGIA

IV. Kryteria oceniania w klasach 1V - VIII

W procesie oceniania obowigzuje stosowanie zasady kumulowania wymagan (ocen¢
wyzszg otrzyma¢ moze uczen, ktory spelnia wszystkie wymagania przypisane ocenom
nizszym). Oceniamy wiedz¢ i umiejetnosci ucznia oraz przejawy ich zastosowania w zyciu
codziennym, przede wszystkim w szkole.
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Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

nie spelnia wymagan na ocen¢ dopuszczajaca,

odmawia wszelkiej wspotpracy,

ma lekcewazacy stosunek do przedmiotu i wiary.

nie zna biezacych cytatow z Pisma $wietego, ani podstawowych modlitw, nie posiada
zadnych skojarzen z wlasciwymi cytatami,

nie ma zeszytu,

prace domowe sg nie na temat, brak w nich rzeczowosci i wtasciwych pojec,
odpowiedzi ustne tylko w 30% dotycza wiedzy podstawowe;.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania konieczne:

w zakresie wiadomos$ci 1 umiejetnosci opanowatl treSci najlatwiejsze, najczesciej
stosowane, stanowigce podstawe do dalszej edukacii,

wykazuje cho¢by minimalne zainteresowanie przedmiotem i gotowo$¢ wspolpracy z
nauczycielem i w grupie,

uczen nie zna cytatow z biezacej lekcji, ma jedynie luzne skojarzenia z trescig tego
cytatu,

W zeszycie uczen pisze niestarannie, ma liczne luki w zapisach (do 70% tematow,
notatek i prac domowych),

w pracach domowych wida¢ proby wykonania pracy, sa one luzno zwigzane z
tematem pracy,

w odpowiedzi ustnej jest stabe powigzanie faktow i wiadomosci, panuje w niej chaos
myslowy 1 stowny, odpowiedz jest niewyrazna, zawiera pojedyncze pojecia,
nauczyciel musi stosowaé duzo pytan pomocniczych,

bierze niech¢tnie udziat w lekcji.

OcenQ dostateczng otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania podstawowe:

opanowat treSci najbardziej przystepne, najprostsze, najbardziej uniwersalne,
niezbedne na danym etapie ksztalcenia i na wyzszych etapach,

uczestniczy w rozwigzywaniu problemow oraz umiejetnie stucha innych,

niedokladnie zna sensu cytatéw z Pisma S$wigtego, nie potrafi go opowiedzie¢
wlasnymi stowami,

zeszyt jest czytelny, brakuje w nim jednak tematdéw, notatek lub prac domowych (do
40%),

prace domowe cho¢ powigzane z tematem lekcji to jednak sg wykonane niestarannie,
odpowiedz ustna zawiera wybiorczo poznane tresci i pojecia, jest jednak niestaranna i
nauczyciel musi stosowaé czgste pytania naprowadzajace,

uczen podczas lekcji jest mato aktywny.

Ocene¢ dobra otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania rozszerzajace:

opanowat tre§ci umiarkowanie przystepne oraz bardziej ztozone,

ukierunkowany jest na poszukiwanie prawdy i dobra oraz szanuje poglady innych,
aktywnie realizuje zadania wykonywane w grupie,

uczen potrafi przytoczy¢ sens cytatu wtasnymi stowami,

prowadzi zeszyt starannie, ma sporadyczne luki w zapisach (do 3 tematow), (wlasne
pismo ucznia!)

prace domowe wskazujg na zrozumienie tematu, sg jednak niezbyt tworcze,

w odpowiedzi ustnej przewazaja wyuczone na pami¢¢ wiadomosci, uczen ma
trudno$ci w sformutowaniu mysli wlasnymi stowami, jest mu potrzebna pomoc
nauczyciela,
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niezbyt chetnie wykonuje zadania poza lekcjami, ale nie unika ich zupeknie,
uczestniczy w rekolekcjach szkolnych.

Ocene¢ bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania dopelniajace:

opanowat tresci obejmujace elementy trudne do opanowania, ztozone i nietypowe,
wykazuje wtasng inicjatywe w rozwigzywaniu problemow swojej spotecznosci,
wszechstronnie dba o rozwoj swojej osobowosci i podejmuje zadania apostolskie,

uczen zna tres¢ cytatow z lekeji,

zeszyt przedmiotowy/zeszyt ¢wiczen prowadzi starannie, s w nim wszystkie tematy
1 notatki,

prace sa merytorycznie zgodne z omawianym na lekcji materialem, wykonane
staranne, czytelnym pismem, sg rzeczowe czyli sformutowane jasno i logicznie,
odpowiedz ustna zawiera wiadomosci z podrecznika i zeszytu prezentowane w sposob
wskazujacy na ich rozumienie, informacje przekazywane zrozumiatym jezykiem,
wypowiedz jest pelna, nie wymaga pytan dodatkowych,

uczen jest zawsze przygotowany do lekcji, czgsto zglasza si¢ do odpowiedzi oraz
wypowiada si¢ poprawnie.

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

posiadt wiedz¢ 1 umiejetnosci w petlni zgodne z programem nauczania przedmiotu w
danej klasie, samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,

biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow
teoretycznych lub praktycznych z programu nauczania danej klasy, proponuje
rozwigzania nietypowe, rozwigzuje takze zadania wykraczajagce poza program
nauczania tej klasy,

osigga sukcesy w konkursach i olimpiadach kwalifikujac si¢ do finaléw na szczeblu
powiatowym, regionalnym, wojewodzkim albo krajowym lub posiada inne
porownywalne osiggnigcia.

zna cytaty z Pisma $wigtego ze znajomoscia zrodta,

zeszyt przedmiotowy lub zeszyt ¢wiczen jest prowadzony starannie , s3 w nim zapisane
wszystkie tematy oraz zapisy lekcyjne. Ma podczas lekcji wszystkie potrzebne materiaty,
ilustracje, itp.

prace domowe s3 wykonane rdwnie starannie. Ich tres¢ wskazuje ze uczen poszukiwat
korzystajac z r6znych zrodet wiedzy, wykazat si¢ inwencjg oraz kreatywnoscia
odpowiedzi ustne zawieraja wiadomosci zawarte w podreczniku 1 zeszycie, uzupetnione
wiedzg spoza programu, wypowiada si¢ pelnymi zdaniami, ma bogaty jezyk, uzywa
wlasciwych poje¢, np. Eucharystia zamiast oplatek.

uczen wyroznia si¢ aktywnoscig na lekcji, korzysta z materiatbw zgromadzonych
samodzielnie.

pilnie i terminowo wykonuje powierzone mu zadania, wykazuje si¢ wtasng inicjatywa.
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