
JADŁOSPIS 
2025-12-08 zupa jarzynowa  /alergen 7,9 

kasza bulgur, gulasz drobiowy, sur z selera i marchwi z żurawiną, 
kompot / alergen 1,7,9 

2025-12-09 zupa ogórkowa / alergen 7,9 
naleśniki z serem, sos jogurtowo-truskawkowy, kompot / 

alergen 1,3,7 

2025-12-10 
zupa pomidorowa z makaronem / alergen 

1,3,9 
ziemniaki, pulpety w sosie własnym, sur z kapusty czerwonej z 

miodowym winegret, kompot / alergen 1,3 

2025-12-11 zupa kapuśniak / alergen 9 pyzy z mięsem, sur z buraków, kompot / alergen 1,6,9,10 

2025-12-12 
zupa z czerwonej soczewicy z kiełbaską / 

alergen 9 
ziemniaki, ryba z pieca w sosie koperkowym, sur. z białej 

kapusty, kompot / alergen 1,4 

1 - zboża zawierajace gluten oraz produkty pochodne, 2 - skorupiaki i produkty pochodne , 3 - jaja i produkty pochodne, 4 - ryby i produkty pochodne, 
5 - orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6 - soja i produkty pochodne, 7 - mleko i produkty pochodne łącznie z laktozą, 8 - orzechy i produkty 
pochodne, 9 - seler i produkty pochodne, 10 - gorczyca i produkty pochodne, 11 - nasiona sezamu i produkty pochodne,  12 - dwutlenek siarki i 
siarczany , 13 - łubin i produkty pochodne, 14 - mięczaki i produkty pochodne 

 


