SNIADANIE SNIADANIE OBIAD | DANIE OBIAD Il DANIE PODWIECZOREK
PIERWSZE DRUGIE
pieczywo mieszane
z mastem,wedlina 2 ogbrko pierogi ruskie, sur
krakowska sucha, 1/2 rogalaz zup b‘gl rkowa zmarchwi,
09.09.2024| satata, ogorek |mastem, kakao/|, . zabietana kompot, 1/4 banan
. $Smietang / alergen .
zielony, herbata z alergen 1,7 brzoskwini /
7,9
cytryng / alergen alergen 3,7
1,6,7,10
pieczywo mles.z:jme kasza bulgur,
z mastem, ser z6ty, zupa krem porowa| . X
apryka czerwona, [serek wanilio abielana pieczen ze schabu
10.09.2024 papry zerwona, wanttiowy L zabl w sosie wtasnym, jabtko
kawa Inka z /alergen7 |$mietang/ alergen .
. buraczki, kompot,
mlekiem / alergen 7,9 .
17 $liwka /alergen 1

11.09.2023

pieczywo mieszane
z mastem, zupa
mleczna z ptatkami
owsianymi, dzem /
alergen 1,3,7

safatka zjajka,
rzodkiewki i

szczypiorku ze
$mietang /
alergen 3,7

zupa barszcz
czerwony /
alergen 9

makaron ze
szpinakiem i
miesem mielonym,
kompot, porcja
arbuza / alergen
1,7

brzoskwinia

pieczywo mieszane
z mastem, pardéwki
na ciepto, ogérek

wafle ryzowe,

Zupa manna na
rosole z natka

ryz, klopsiki w
sosie
pomidorowym, sur
z biatej kapusty z

12.09.2024 sok ruszka
zielony, kawa Inka . pietruszki / kukurydzg i &
. marchwiowy
zmlekiem / alergen alergen 9 marchewka,
1,6,7,9,10 kompot, 1/4 jabtka
/ alergen 1,3
. . ziemniaki, kotlety
pieczywo mieszane |,
2 mastem jogurt owocowy, rybne, marchewka
13.09.2023 twarozek, ChFUF)kI 2upa jarzynowa / z groszklem,. pomarancz
. kukrydziane / alergen 9 kompot, porcja
rzodkiewka, mleko | . | /al
/ alergen 1,7 alergen melona / alergen

1I314I

1-zboza zawierajace gluten oraz produkty pochodne, 2 - skorupiaki i produkty pochodne, 3 -jaja i produkty pochodne, 4 -ryby i
produkty pochodne, 5 - orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6 -soja i produkty pochodne, 7 - mleko i produkty pochodne tacznie
zlaktoza, 8 - orzechy i produkty pochodne, 9 -seleri produkty pochodne, 10 -gorczyca i produkty pochodne, 11 - nasiona sezamu i

produkty pochodne, 12 -dwutlenek siarkiisiarczany, 13 -tubini produkty pochodne, 14 - mieczaki i produkty pochodne




