
JADŁOSPIS 

13.01.2025 
zupa pieczarkowa / 

alergen 7,9 

kasza gryczana, gulasz po 
węgiersku, ogórek kiszony, 

kompot /alergen 1,9 

14.01.2025 
zupa kapuśniak / 

alergen 9 

pierogi ruskie , sur z 
marchewki, kompot / 

alergen 1, 7 

15.01.2025 
zupa barszcz czerwony / 

alergen 9 

makaron ze szpinakiem i 
mięsem mielonym, 

cytrynada / alergen 1 

16.01.2025 
zupa kalafiorowa / 

alergen 9 

ziemniaki, ryba po grecku, 
herbata miętowa / alergen 

1, 4 

17.01.2025 
zupa ogórkowa  / 

alergen 7,9 

racuchy z sosem 
jogurtowo-jagodowym, 
kompot / alergen 1,3,7 

1 - zboża zawierajace gluten oraz produkty pochodne, 2 - skorupiaki i produkty pochodne , 3 
- jaja i produkty pochodne, 4 - ryby i produkty pochodne, 5 - orzeszki ziemne i produkty 
pochodne, 6 - soja i produkty pochodne, 7 - mleko i produkty pochodne łącznie z laktozą, 8 - 
orzechy i produkty pochodne, 9 - seler i produkty pochodne, 10 - gorczyca i produkty 
pochodne, 11 - nasiona sezamu i produkty pochodne,  12 - dwutlenek siarki i siarczany , 13 - 
łubin i produkty pochodne, 14 - mięczaki i produkty pochodne 

 


